


I.Комплекс основных характеристик дополнительной
общеобразовательной общеразвивающей программы

«ЛАБИРИНТ»
Пояснительная записка

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа
"ЛАБИРИНТ" (далее Программа) создана в 2016 году педагогами по их
собственному замыслу с учетом опыта, наработанных методик, видения
проблем и путей ее решения на основе «Методических рекомендаций по
проектированию дополнительных общеразвивающих программ (включая
разноуровневые программы)» (письмо Минобрнауки России от 18.11.2015
года № 09-3242). По содержанию Программа определяется в рамках
социально-гуманитарной направленности в связи с изменением
направленности – с социально-педагогической на социально-гуманитарную
(Приказ Министерства просвещения РФ от 30 сентября 2020 г. N 533).

Данный документ разработан в соответствии с Федеральным законом
«Об образовании в РФ» от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ, Концепцией развития
дополнительного образования детей до 2030 года, утвержденной
распоряжением Правительства Российской Федерации от 31 марта 2022 г. №
678-р, Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от
28 сентября 2020 г., № 28 Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20
«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и
обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи».

Программа была переработана в 2019 году, ежегодно обновляется в
соответствии с «Порядком организации и осуществления образовательной
деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»
(Приказ Министерства просвещения Российской федерации от 27 июля 2022 г.
№ 629). В 2019 году Программа стала победителем в межмуниципальном
конкурсе методических материалов «Новые идеи» в номинации
«Дополнительная общеразвивающая программа», (приказ Карагайского РУО
№ 143 от 07.06.2019г.).



По степени авторства Программа является модифицированной; была
рецензирована Методическим советом учреждения. По форме организации
содержания и процесса педагогической деятельности Программа является
интегрированной, отражающей несколько взаимосвязанных направлений
деятельности, адаптированной - реализует инклюзивную практику, строится
на принципах коррекционной работы и направлена на получение детьми с
ОВЗ/инвалидностью образования в полном объеме, но в формах,
учитывающих состояние их здоровья на основе интеграции системного,
компетентностного и дифференцированного подходов, ориентирующих
педагогов на овладение обучающимися социальными,
здоровьесберегающими, коммуникативными, деятельностными,
информационными компетенциями (Письмо Министерства образования и
науки РФ от 29.03.2016 № ВК-641/09 «Методические рекомендации по
реализации адаптированных дополнительных общеобразовательных
программ, способствующих социально-психологической реабилитации,
профессиональному самоопределению детей с ограниченными
возможностями здоровья, включая детей инвалидов, с учетом их особых
образовательных потребностей»).

По уровню усвоения Программа имеет общекультурный уровень,
который предполагает удовлетворение познавательного интереса
обучающихся, расширение информированности в области интеллектуально-
познавательных игр, обогащение навыками общения и умениями совместной
деятельности в освоении Программы. Конечный результат предполагает
продвинутый уровень образованности.

Программа разработана в соответствии с «Методическими
рекомендациями по формированию механизмов обновления содержания,
методов и технологий обучения в системе дополнительного образования
детей, направленных на повышение качества дополнительного образования
детей, в том числе включение компонентов, обеспечивающих формирование
функциональной грамотности и компетентностей, связанных с
эмоциональным, физическим, интеллектуальным, духовным развитием



человека, значимых для вхождения Российской Федерации в число десяти
ведущих стран мира по качеству общего образования, для реализации
приоритетных направлений научно-технологического и культурного развития
страны» Минпросвещения России от 29.09.2023г. №АБ-3935/06.

Согласно Закону № 273-ФЗ «Об образовании в РФ», Программа
реализовывается в формате сетевого взаимодействия и направлена на
формирование и развитие творческих способностей обучающихся,
удовлетворение их индивидуальных потребностей в интеллектуальном
развитии, выявление, развитие и поддержку талантливых обучающихся, их
социализацию и адаптацию в обществе, а также обеспечение духовно-
нравственного воспитания учащихся. Воспитание обучающихся при освоении
ими Программы осуществляется на основе ключевых аспектов
«Программы развития учреждения на 2021-2025 г.г.», «Программы
воспитания МБОУ ДО ЦДТ п. Уральский» и календарного плана
воспитательной работы в соответствии со ст. 12.1. Федерального закона № 273
«Об образовании в Российской Федерации», внесенной Федеральным законом
№ 304-ФЗ от 31.07.2020г.
Актуальность Программы обусловлена необходимостью развития
интеллектуальных способностей обучающихся с учетом их индивидуальных
психологических способностей, глубокой подготовки к участию обучающихся
в интеллектуально-познавательных конкурсах, олимпиадах, турнирах и т.п.
Программа длительной реализации, она рассчитана на ступенчатое обучение
и развитие детей старшего дошкольного, младшего и среднего школьного
возраста. Программа способствует формированию общей культуры
обучающихся, их социальному, личностному и интеллектуальному развитию;
она направлена на саморазвитие и самосовершенствование. Содержание
Программы включает в себя тематику гражданско-патриотического
становления личности в рамках долгосрочного социально значимого проекта
«Я – гражданин России» с целью реализации федерального проекта
«Патриотическое воспитание граждан Российской Федерации» (национальный
проект «Молодежь и дети»).



Новизна Программы состоит в обобщении и структурировании работы по
развитию интеллектуальных, организаторских и коммуникативных
способностей детей и подростков через включение их в интеллектуальную
досуговую, социально-проектную деятельность как активных организаторов и
участников всех интеллектуально-познавательных мероприятий Центра и
общеобразовательной школы путём совместной деятельности взрослых и
детей. При этом применяются способы деятельности, как в рамках
образовательного процесса, так и при решении проблем в реальных
жизненных ситуациях, освоенных обучающимися на базе одного, нескольких
или всех учебных разделов Программы.
В процессе реализации Программы используются следующие технологии:
• технологии проблемного обучения (развитие творческих способностей
обучающихся, при котором педагог, опираясь на знание закономерностей
развития мышления, специальными педагогическими средствами ведет
целенаправленную работу по формированию мыслительных способностей и
познавательных потребностей своих воспитанников);
• игровые технологии;
• технологии проектного обучения (способы организации самостоятельной
деятельности обучающихся по достижению определенного результата,
ориентация на интерес, творческую самореализацию развивающейся
личности обучающегося, развитие его интеллектуальных и физических
возможностей, волевых качеств и творческих способностей в процессе
деятельности по решению какой-либо интересующей его проблемы);
• развитие критического мышления (проявление любознательности,
использование исследовательских методов, постановка перед собой
вопросов, планомерный поиск ответов, вскрытие причин и последствий
фактов, сомнения в общепринятых истинах, выработка точки зрения и
способность отстоять ее логическими доводами);
• технологии личностно-ориентированного подхода (максимальное развитие
индивидуальных познавательных способностей обучающихся на основе
использования имеющегося у них опыта жизнедеятельности);



Программа имеет следующие уровни сложности:
1. «Стартовый уровень» (3 года обучения). Предполагает использование и
реализацию общедоступных и универсальных форм организации материала,
минимальную сложность предполагаемого для освоения содержания
Программы. На этом уровне обучающиеся могут выбрать три вида
деятельности в объединениях:
- группа речевого развития «Сказка» - предполагает занятия с учителем-
логопедом; содержание учебного плана подчинено постановке и
автоматизации проблемных звуков, развитию связной речи и речевой
активности детей дошкольного возраста в процессе театрализованной
деятельности. Годовой цикл занятий поможет организовать работу по
развитию словесного творчества старших дошкольников, начиная с обучения
составлению репродуктивно-творческих импровизаций по содержанию
знакомых сказок и последующего придумывания собственных сказок и их
драматизации.
- «Логика»/»Числоград» - учебный план объединения предполагает разделы
по развитию психических процессов и творческих способностей обучающихся
(таких как память, внимание, мышление, воображение, речь, конструкторские
способности, ориентация в пространстве) через развивающие игры,
упражнения и головоломки. Создаются условия для подготовки ребенка к
обучению в общеобразовательной школе, развития личности ребёнка,
мотивации к мыслительной, интеллектуально-познавательной деятельности,
возможности раскрытия потенциальных способностей обучающихся.
- «Черное и белое» - учебный план объединения предполагает обучение
правилам игры в настольные игры шашки и шахматы, развитие логики,
внимания, воображения, памяти, начальные формы волевого управления
поведением. Создаются условия для развития умственных способностей,
используемых на протяжении всей жизни, таких как: концентрация,
критическое и абстрактное мышление, решение проблем, распознавания
образов, стратегическое планирование, творчество, анализ, синтез и оценка.



2. «Базовый уровень» (2 года обучения). Организационно-педагогической
формой работы с обучающимися на этом этапе являются интеллектуальные
игры, проектная деятельность, которые позволяют взрослому и школьнику
заниматься не только познавательной деятельностью, но и прививают
ребятам навыки творческого сотрудничества, социального взаимодействия. В
объединении «Логика» формируется стабильная группа подростков, которые
закончили стартовый уровень Программы, либо перешли сразу на базовый.
Учебный план предполагает такие формы работы, как коллективно-творческое
дело, социальное проектирование, знакомство с методикой организации и
проведения интеллектуально-познавательных игр среди учащихся младшего
звена общеобразовательной школы с постепенной передачей ответственности
за проведение некоторых интеллектуально-познавательных мероприятий и
распределением обязанностей,
3. «Продвинутый уровень» (1 год обучения) предполагает самостоятельную
разработку проекта в разделе «Социальное проектирование», а также
элективный курс «Школа вожатского мастерства», направленный на
профориентацию обучающихся (Работа вожатого в оздоровительном лагере с
круглосуточным пребыванием детей).

Каждый участник Программы имеет право на стартовый доступ к любому
уровню и году обучения (по готовности к освоению содержания и материала
заявленного уровня). Краткосрочный курс «Школа вожатского мастерства»
для подростков может реализовываться как отдельный блок по запросу
родителей и общеобразовательной школы.
Педагогическая целесообразность Программы заключается в
возможности раскрыться наиболее активным, талантливым, эрудированным
ребятам через творческое общение, поиск новых форм и возможность
самореализации не только в интеллектуальной-познавательной, но и в других
видах творческой деятельности (проектной, исследовательской,
художественной, предпрофессиональной). Игровое взаимодействие приводит
к становлению новых норм отношений, принципов поведения, побуждает к
самоанализу и рефлексии.



Программа предусматривает командные игры и, следовательно, развивает у
обучающихся не только определенные знания, но и умение общаться,
позволяет научиться диалогу работы в группе. Интеллектуальные игры
формируют атмосферу сотрудничества, взаимного доверия и уважения.
Программа направлена на развитие логического мышления, интеллекта

обучающихся на основе формирования у ребенка умений управлять
процессами творчества: фантазированием, пониманием закономерностей,
решением сложных проблемных ситуаций. Программа дает обучающемуся
возможность раскрыть многие личностные качества, призвана помочь
обучающимся стать более раскованными и свободными в своей
интеллектуальной деятельности, развивает лидерские качества, создает
«ситуацию успеха» и способствует достижению предметных,
метапредметных и личностных результатов. Программа реализуется в
пространстве, неограниченном образовательными стандартами: в
дополнительном образовании федеральные государственные образовательные
стандарты не предусматриваются (ФЗ-№ 273 ст. 2, п. 14).

Цель Программы: создание условий для выявления и развития
интеллектуальных, коммуникативных и организаторских способностей детей
и подростков посредством включения их в интеллектуально-познавательную и
игровую деятельность для активной социализации в обществе средствами
социально-гуманитарной направленности.
Задачи:
Обучающие:
- формировать интерес к игровой и театрализованной деятельности, как
одного из видов речевого развития ребенка,
- дать понятие об интеллектуально-познавательных играх (ИПИ), видах и
способах их организации;
- научить решать разного вида головоломки и тесты;
- организовать коллективно-творческую деятельность детей через
интеллектуальное, творческое общение путем организации и проведения
ИПИ;



- содействовать формированию у обучающихся опыта самостоятельной
познавательной деятельности, используя современные информационные
технологии;
- дать понятие социального проектирования;
- профессионально ориентировать обучающихся.
Воспитательные:
- формировать нормы поведения, общения в коллективе и социуме;
- установить доверительные отношения со взрослыми;
- формировать у детей навыки сотрудничества, коллективного
взаимодействия.
Развивающие:
- развивать речь, интеллектуальные, творческие способности;
- развивать любознательность как основу познавательной активности,
способствуя мотивации обучающихся к участию в турнирах, олимпиадах,
конкурсах;
- развивать такие качества личности, как настойчивость, самостоятельность,
объективность, лидерские качества.
Отличительные особенности Программы от уже существующих в этой
области заключаются в том, что ее вариативность позволяет обучающимся
определиться в выборе направления деятельности и продолжить обучение на
более сложном этапе, используя компетенции стартового уровня. Специфика
предполагаемой деятельности детей обусловлена постепенным усложнением
подачи материала (от проведения игр с обучающимися непосредственно
самим педагогом до объяснения методики и организации интеллектуально-
познавательных игр самими учащимися, формирования навыка социального
проектирования, прохождения элективного курса «Школа вожатского
мастерства» и выхода в социум).
Практические занятия по Программе связаны с использованием

метапредметных связей, интерактивных методов обучения, проектных и
информационных технологий. Программа ориентирована на применение
широкого комплекса педагогических средств: тренингов, игр, упражнений,



направленных на развитие артикуляционного аппарата, психических
процессов, мелкой моторики, речи, творческих способностей обучающихся;
навыков коммуникативного взаимодействия и адаптацию в социуме.

Важным стимулом в интеллектуально-познавательной игре является
элемент интеллектуальной соревновательности, когда возрастает активность
обучающегося, воля к победе. Поэтому используются такие формы занятий,
как: викторины, турниры, конкурсы и путешествия. Момент
соревновательности позволяет участнику Программы оценивать свои
возможности, а в случае победы – утвердиться в глазах сверстников. Основная
задача при организации игровой деятельности – включение всех детей в игру,
создание условий для их развития, формирования таких мыслительных
операций, как выделение существенного признака, сравнение, классификация,
обобщение, анализ и синтез. Таким образом, происходит формирование и
развитие познавательных и творческих способностей детей и подростков,
удовлетворение их индивидуальных потребностей в интеллектуальном,
нравственном совершенствовании, что соответствует Закону № 273-ФЗ; гл.10,
ст. 75, п. 1.
Содержание Программы ориентировано не только на выявление, развитие и

поддержку талантливых учащихся и лиц, проявивших выдающиеся
способности, но и на коррекцию мыслительной деятельности детей с
задержкой психического развития.
Для развития познавательных и творческих способностей детей

соблюдаются следующие принципы Программы: гуманизация и
демократичность взаимоотношений педагога с обучающимися,
добровольность, системность, доступность, личностный подход, то есть учет
интеллектуальной, волевой и действенной сторон личности,
дифференцированный подход к различным возрастным группам.
Адресат Программы.
Программа охватывает широкий возрастной диапазон обучающихся от

старшего дошкольного, младшего школьного до старшего (подросткового)
школьного возраста (от 5 до 14 лет). Для современного школьника



характерны широта кругозора, разносторонность знаний, что является
результатом огромного потока информации, окружающего детей и в школе, и
в семье.
Дети 5-9 лет обучаются на «Стартовом уровне» Программы и

занимаются в объединениях по выбору: «Сказка», «Числоград», «Логика»
и/или «Черное и белое». В объединение «Сказка» принимаются дети 5-6 лет с
общим недоразвитием речи. В старшем дошкольном возрасте закладываются
основы будущей личности: формируется устойчивая структура мотивов;
зарождаются новые социальные потребности, такие, как потребность в
уважении и признании взрослого, в признании сверстников, активно
проявляется интерес к коллективным формам деятельности, стремление быть
первым, лучшим. Ребенок усваивает определенную систему социальных
ценностей, моральных норм и правил поведения в обществе. Психолого-
педагогические особенности данного возраста характеризуются развитой
любознательностью и стремлением к самостоятельности в любой
деятельности. Характерными психологическими особенностями детей
младшего школьного возраста являются эмоциональность, склонность к
подражанию, ситуативность в восприятии, неустойчивость настроения,
выполнение требований и отсутствие умения обобщать. Быстрая
утомляемость детей данного возраста требует своевременной смены форм
деятельности, заданий. Хорошую роль играет при этом элемент соревнования.
Все эти характеристики важно учитывать педагогу в образовательно-
воспитательном процессе реализации Программы.

Средний школьный возраст (подростковый 10-14 лет) по праву
считается трудным. Это период самоутверждения, проверки своих
возможностей, активного самопознания. Школьники стремятся разнообразить
свой досуг, но зачастую они просто не умеют или не знают, как организовать
своё свободное время с целью развития в себе таких способностей, как
организаторские, интеллектуальные, коммуникативные. Поэтому на базовом
уровне Программы сочетаются разнообразные формы работы с детьми и



подростками, в том числе «группы риска» и социально-опасного положения,
направленные на развитие этих способностей.
Основные сложности воспитания на этом этапе связаны с интенсивным, но

неравномерным физическим развитием ребят и энергичным ростом
нравственных и интеллектуальных сил, формированием убеждений и идеалов.
Интерес к собственной личности, желание оценить себя, сравнить с другими
проявляется в постоянном стремлении подростка к активному общению со
сверстниками, к участию в жизни коллектива. Для них важна оценка своих
возможностей окружающими, значение его вклада в общественно полезные
дела. Важна также роль игры и занимательности. Это связано с особенностями
подросткового возраста, когда стремление к взрослости сочетается с
сохранившимся ребяческим отношением к жизни. Игра, коллективно-
творческое дело, социально значимая деятельность – это всегда проверка
самого себя, своих возможностей. Педагоги в своей работе опираются на
принципы дифференцированного подхода. Учитывают возрастные и
индивидуальные особенности, жизненный опыт, социальный статус, силы и
возможности каждого подростка.
В Программе, по заявлению родителей, могут участвовать дети с

ограниченными возможностями здоровья, дети-инвалиды с нарушением
психических процессов (восприятие, внимание, память, мышление, речь,
эмоции и воля). Для них составляется индивидуальный образовательный
маршрут с учетом особенностей их психофизического развития. По желанию
родителей дети могут заниматься в группе «норма» вместе со здоровым
окружением.
Объем и срок освоения Программы.
Программа рассчитана на 3-6 лет обучения. Закончив «Стартовый уровень»,
обучающийся может продолжить обучение на «Базовом уровне» и
«Продвинутом уровне».
«Стартовый уровень»: от 180 до 216 часов
1-й год обучения, возраст детей 5- 7 лет;
2-й год обучения, возраст детей 7-8 лет;



3-й год обучения, возраст детей 8-9 лет.
«Базовый уровень»: от 216 до 252 часов

4-й год обучения, возраст детей 10-11 лет;
5-й год обучения, возраст детей 12 -13 лет;
«Продвинутый уровень»:144 часа
6-й год обучения, возраст детей 13-14 лет.
На полное освоение Программы требуется от 540 до 612 академических часов.
В 2025-2026 уч. году реализуется стартовый и базовый уровень Программы.

II. Комплекс организационно-педагогических условий
В реализации Программы принимают участие педагоги дополнительного

образования, соответствующие профессиональному стандарту «Педагог
дополнительного образования детей и взрослых», утвержденному приказом
Министерства труда и социальной защиты РФ от 22.09.2021 № 652н.
Особенности набора обучающихся

Организованный набор в группы осуществляется на основании договора
с дошкольными и общеобразовательными учреждениями поселка.
Состав обучающихся – постоянный, с привлечением детей «группы риска» и
СОП. Условия набора: на 1-й год обучения свободный, на основании
письменных заявлений, договоров с родителями (законными
представителями) с внесением данных обучающихся в Электронную
Пермскую образовательную систему; а также в систему
персонифицированного финансирования дополнительного образования детей
Нытвенского городского округа.

В одну группу каждого года обучения зачисляются обучающиеся с
разницей в возрасте не более 2х лет. Это позволяет педагогу осуществить
дифференцированный подход, построить своё занятие соответственно
возрастным особенностям, определить форму проведения занятий, выбрать
методы и технологии обучения. Учебные группы формируются также по
уровню развития способностей, подготовки обучающихся к данному виду
деятельности, по выбору учащимися времени, удобного для занятий. По



рекомендации педагога, результатам собеседования, достижениям и решению
Методического совета, обучающийся может быть зачислен на тот уровень и
год обучения, которому соответствуют его знания и умения.
Формы занятий:
 По количеству детей: групповая, подгрупповая, индивидуальная
 По организации образовательно-воспитательного процесса:
Групповая (при изучении новой темы): обучающиеся одновременно
выполняют одинаковую общую для всех работу, всей группой обсуждают,
сравнивают, обобщают ее результаты. Это способствует установлению
доверительных отношений и общения между педагогом и обучающимися, а
также между собой.
Парная: группа делится на пары для решения задач занятия; наиболее
применима и целесообразна в практической деятельности.
Индивидуальная: каждый обучающийся получает задание для
самостоятельного выполнения, специально для него подобранное в
соответствии с его подготовкой и учебными возможностями. Индивидуальная
работа предполагается с детьми ОВЗ по отдельному плану, составленному с
учетом рекомендаций ПМПК.
 Способы организации совместной деятельности педагога и обучающихся,
направленные на решение образовательных задач:
На этапе изучения нового материала: объяснение, рассказ, показ,
эвристический метод, ИКТ технологии, проектная деятельность;
На этапе закрепления изученного материала (беседа, упражнение,
исследование, тренинг, практическая работа, игра).
На этапе повторения изученного материала — наблюдение, устный контроль
(опрос, работа с карточками, игры), письменный контроль (проверочная
работа, решение практических задач).
На этапе проверки полученных знаний — тест, турнир, интеллектуально-
познавательная игра, контрольное задание, реализация игрового проекта.
Режим занятий обучающихся



Режим занятий устанавливается в соответствии с «Санитарно-
эпидемиологическими требованиями к организациям воспитания и обучения,
отдыха и оздоровления детей и молодежи» по расписанию, утвержденному
приказом директора МБОУ ДО «ЦДТ».
Количество часов в год вариативно и зависит от педагогической нагрузки
педагога и срока его принятия на работу по трудовому договору.

Стартовый уровень:
Группа речевого развития «Сказка» (возраст обучающихся 5-6 лет)
1-й год обучения: 1час (35 минут) в неделю индивидуально + 1 час групповое
- 2 часа в неделю, 8 часов в месяц, 72 часа в год.
Объединение «Логика»/ «Числоград»
1-й год обучения: 1час в неделю по 35 минут на каждую группу (подгруппу) –
дошкольники, 45 минут – школьники, 36 часов в год. Количество человек в
группе 10-12 человек.
2-й год обучения: 1-2 часа в неделю на каждую группу обучающихся, 1-2 раза
в неделю, 36 час в год (дошкольники), 72 часа в год – школьники. Количество
человек в группе 8-10 человек.
3-й год обучения: 3 часа в неделю на каждую группу обучающихся, 2 раза в
неделю, 1-2 занятия в день по 45 минут 108 часов в год. Количество человек в
группе 7-10 человек.
Объединение «Черное и белое».
1-3-й года обучения 2 часа в неделю - 2 раза в неделю, 1-2 занятия в день по
45 минут на каждую группу (подгруппу), 72 часа в год. Количество человек в
группе 8 -12 человек.

Базовый уровень:
Объединение «Логика».
4-й год обучения: 3 часа в неделю - 2 раза в неделю, 1-2 занятия в день по 45
минут на каждую группу (подгруппу), 108 часов в год. Количество человек в
группе 7 -10 человек.



5-й год обучения: 4 часа в неделю - 2 раза в неделю, 2 занятия в день по 45
минут на каждую группу (подгруппу), 144 часа в год. Количество человек в
группе 7 -10 человек.
Объединение «Черное и белое».
4-й год обучения 2 часа в неделю - 2 раза в неделю, 2 занятия в день по 45
минут на каждую группу, 72 часа в год. Количество человек в группе 7-8
человек.

Продвинутый уровень:
Объединение «Логика».
6-й год обучения: 4 часа в неделю - 2 раза в неделю, 2 занятия в день по 45
минут на каждую группу, 144 часа в год. Количество человек в группе 7 -10
человек.

Календарный учебный график на 2025-2026 уч.год
Год обучения
(уровень)

Дата
начала
занятий

Дата
окончания
занятий

Количество
учебных
недель

Количество
учебных
дней

Количество
учебных
часов

Режим
занятий

«Логика»
1 год обучения
4 группы
1 инд

01
сентября
2025г.

31 мая
2026 г.

36 36 36, 1 час в
неделю

1 раз в
нед. по
1 часу

«Числоград»
2 год обучения
1 группа

01
сентября
2025г.

31 мая
2026 г.

36 36 36, 1 час в
неделю

1 раз в
нед. по
1 часу

«Логика»
2 год обучения
2 группы,
1 инд

01
сентября
2025г.

31 мая
2026 г.

36 36 72, 2 часа в
неделю

1 раз в
неделю
по
2часа

«Логика»
3 год обучения
2 группы,
1 инд

01
сентября
2025г.

31 мая
2026 г.

36 36 72, 2 часа в
неделю

1 раз в
неделю
по
2часа

«Черное и белое»
3 год обучения
2 группы

01
сентября
2025г.

31 мая
2026 г.

36 36 36, 1 час в
неделю

1 раз в
нед. по
1 часу

«Логика»
4 год

обучения
2 группы

01
сентября
2025г.

31 мая
2026 г.

36 36 72, 2 часа в
неделю

1 раз в
неделю
по
2часа



Ожидаемые результаты освоения Программы
К концу 1 года обучения обучающиеся объединения «Логика»

будут знать:
- понятия «род-вид», «признаки и свойства», «причина и следствие», «синтез
и анализ»;
- некоторые виды простейших головоломок;
- правила поведения на занятии, безопасного поведения на дороге и в случае
чрезвычайных ситуаций.
будут уметь:
- сочинять сказку, составлять загадку, рифмовать;
- разгадывать головоломки: простые ребусы, анаграммы, метаграммы,
логогрифы, шарады, криптограммы;
- выкладывать по образцу предметы из деталей танграма;
- ориентироваться в пространстве, на листе бумаги в клетку.
К концу 2 года обучения обучающиеся
будут знать:
- понятия «антонимы и синонимы», «тест»;
- виды интеллектуальных игр;
- знать и использовать знаково-символические средства.
будут уметь:
- разгадывать простые магические квадраты, находить закономерности и
самостоятельно их составлять;
- составлять и разгадывать зашифрованные послания (криптограммы),
числовые ребусы, загадки-шутки, головоломки (кроссворды, сканворды);
- моделировать, владеть широким спектром логических действий и операций,
включая общие приемы решения задач;
- организовывать и осуществлять сотрудничество с педагогом и
сверстниками при проведении ИПИ, викторин и конкурсных программ.
К концу 3 года обучения обучающиеся
будут знать:
- классификацию, типы и формы интеллектуальных игр;



- алгоритм построения конкурсной программы, игры;
- принципы работы ведущего ИПИ.
будут уметь:
- составлять и решать тесты;
- систематизировать материал, используемый в подготовке к интеллектуально-
познавательным играм;
- разрабатывать сценарий ИПИ и подготавливать реквизит к ней.

Объединение «Черное и белое»
К концу 1 года обучения обучающиеся
будут знать:
- первоначальные сведения об интеллектуальных играх;
- шашечные термины;
- основные правила шашечной игры;
- тактические приемы игры в шашки.
будут уметь:
- располагать шашки на доске;
- играть в шашки, используя простые комбинации;
- учитывать позицию собеседника (партнера).
К концу 2 года обучения обучающиеся
будут знать:
- названия шахматных фигур и терминов;
- называть и показывать правила хода шести шахматных фигур: король, ферзь,
ладья, слон, конь, пешка;
- тактические приемы игры в шахматы: миттельшпиль, эндшпиль;
- правила хода и взятия каждой из фигур, превращение пешки.
будут уметь:
- реализовывать выгодные положения;
- использовать превосходства в решающем пункте;
- записывать шахматную партию;
- матовать одинокого короля двумя ладьями, ферзем и ладьей, королем и
ферзем, королем и ладьей.



К концу 3 года обучения обучающиеся
будут знать:
- стратегию и тактику шахматной игры
будут уметь:
- решать шахматные задачи и этюды
По окончанию обучения на "Стартовом уровне" обучающиеся смогут

решить следующие жизненно-практические задачи:
- иметь мотивацию к обучению и познавательно-досуговой деятельности;
- иметь устойчивый интерес к поисковой и аналитической деятельности;
- иметь навыки творческой деятельности;
- определить самооценку, уметь себя контролировать;
- знать и соблюдать нормы техники безопасности жизнедеятельности.

На базовом уровне
Объединение «Логика»

К концу 4 года обучения обучающиеся
будут знать:
- технологию организации коллективно-творческого дела;
- правила коллективного взаимодействия;
- алгоритм построения ИПИ.
будут уметь:
- работать с информационными ресурсами (поиск, вычленение,
систематизация);
- решать разнообразные логические задачи и упражнения на развитие
интеллекта;
- организовывать КТД.
К концу 5 года обучения обучающиеся
будут знать:
- формы ИПИ;
- классификацию вопросов и заданий для ИПИ;
- технологию создания социального проекта;
- правила организации смены в детском летнем оздоровительном лагере;
- функции и стиль поведения вожатого.



будут уметь:
- организовывать и проводить небольшую акцию, игровую программу;
- создавать социальный мини-проект, презентовать и защищать его;
- выявлять лидера в детском коллективе;
- проводить интеллектуальные игры для детей младшего школьного возраста
в условиях летнего оздоровительного лагеря с дневным пребыванием детей.

Объединение «Черное и белое»
К концу 4 года обучения обучающиеся
будут знать:
- стратегию и тактику шахматной игры
будут уметь:
- решать шахматные задачи и этюды

На продвинутом уровне
К концу 6 года обучения обучающиеся
будут знать:
- технологию организации ИПИ;
- технологию разработки и реализации социального проекта;
- особенности профессиональной деятельности вожатого в летнем
оздоровительном лагере с круглосуточным пребыванием детей.
будут уметь:
- составлять план подготовки и проведения ИПИ;
- организовывать и проводить ИПИ;
- поэтапно реализовывать социальный проект;
- проводить социологические исследования (опрос, анкетирование);
- продуктивно взаимодействовать с воспитанниками объединений,
решающими общую задачу.

По окончанию обучения на "Базовом и продвинутом уровне" педагоги и
обучающиеся смогут решить следующие жизненно-практические задачи:
- установить доверительный контакт «ребёнок - взрослый», «ребенок-
ребенок»;
- образовать познавательное творческое пространство детского и
подросткового сообщества, качество которого поддерживает возможность
адаптации подростков в социуме;



- освоить социальные нормы, сформировать среду, безопасную для апробации
новых форм поведения и взаимодействия;
- проявить у детей и подростков способы самореализации, творческих
способностей, взаимоуважения и сотрудничества.
Метапредметными результатами Программы станет
- развитие у обучающихся теоретического мышления (обобщение,
систематизация, определение понятий, классификация, доказательство и т.п.);
- развитие навыков переработки информации (анализ, синтез оценка,
аргументация);
- развитие критического мышления (видеть двусмысленность утверждения,
невысказанные позиции, логические несоответствия и т.п.);
- развитие творческого мышления (перенос, видение новой функции, видение
проблемы в стандартной ситуации, комбинирование известных способов
деятельности с новыми);
- развитие регулятивного умения (задавание вопросов, формулирование
гипотез, определение целей, планирование, выбор тактики, контроль, анализ,
коррекция свей деятельности).
Личностные результаты - готовность и способность обучающихся к
саморазвитию сформированность мотивации к обучению и познанию,
ценностно - смысловые установки выпускников Программы, отражающие их
индивидуально - личностные позиции, социальные компетентности,
личностные качества, сформированность основ российской, гражданской
идентичности.
Формы подведения итогов реализации Программы
В качестве основополагающего подхода к оценке результативности

реализации дополнительной общеобразовательной общеразвивающей
программы «ЛАБИРИНТ» является мониторинг, включающий отслеживание
динамики личностного развития, уровня освоения предметной области и
степени освоения основных общеучебных компетенций.
Проверка результатов освоения Программы производится с помощью

мониторинга личностного развития и результатов обучения по
дополнительной общеразвивающей программе. Мониторинг проводится три



раза в год: начало октября (предварительный), январь (промежуточный), май
(итоговый). Оцениваются следующие показатели:
1. Теоретическая подготовка по основным разделам учебно-тематического
плана, знание программных требований.
2. Практическая подготовка (творческие навыки, практические умения).
3. Общеучебные умения и навыки (коммуникативные, организаторские);
4. Организационно-волевые качества (способность выдерживать известные
нагрузки, преодолевать трудности в течение определенного времени. Умение
контролировать свои поступки).
5.Ориентационные качества (интерес к занятиям и самоконтроль.
Способность оценивать свои достижения, осознавать участие в освоении
Программы).
6. Поведенческие качества (отслеживают конфликтность и сотрудничество.
Способность обучающегося найти выход из возникающих конфликтных
ситуаций, умение сотрудничать в группах и подгруппах, принимать решение,
слушать собеседника, делать правильные выводы, приступать к реализации
творческого проекта).
Степень выраженности оцениваемых показателей оценивается по
определенным критериям и по уровням (низкий, средний, высокий).
Используются методы диагностики: наблюдение, анкетирование,
тестирование, опрос, собеседование, контрольные задания.
Методы контроля:
- опрос;
- беседа;
- наблюдение;
- рефлексия;
- игра;
- анализ отзывов всех участников проекта (детей, родителей, педагогов) о
проведении мероприятий;
- тестирование.
Виды контроля:



— предварительный (входящий);
— промежуточный;
— итоговый.
Формы подведения итогов реализации Программы:
- открытое занятие;
- проведение интеллектуально-познавательной игры (рефлексия);
- участие в интеллектуальных конкурсах, олимпиадах, турнирах, играх
разного уровня (достижения, результативность);
- проектная деятельность (анализ реализации созданного проекта);
- работа вожатым на летней оздоровительной площадке в школе.
Результатом эффективности данной Программы и успешной деятельности

обучающихся является стабильная посещаемость объединения,
взаимоуважение в коллективе, проведение социально значимых мероприятий
(акций, игр, КТД) самими членами коллектива. Главный показатель –
личностный рост каждого обучающегося, его творческих способностей,
превращение группы в единый коллектив, способный к сотрудничеству и
совместному творчеству.

Методическое обеспечение Программы
Для успешной реализации дополнительной общеразвивающей программы
«ЛАБИРИНТ» необходимо своевременное использование всех имеющихся
средств учреждения: материальных (хозяйственных), методических
(интеллектуальных) и организационных.
Материальная база:
- оборудованный с соблюдением санитарно-гигиенических правил и норм
учебный кабинет;
- библиотека специфической литературы;
- актовый зал для проведения интеллектуально-познавательных игр, турниров
и других массовых мероприятий;
- наборы шашек и шахмат, демонстрационная доска;



- реквизит к игровым программам: игровые снаряды и атрибуты, игровой стол,
табло, фишки, барабан, гонг, светосигналы и т.п.;
- технические средства обучения (мультимедийный проект с экраном,
музыкальный центр, ноутбук).
Методическая база:
- дополнительная общеразвивающая программа с ежегодно корректируемым
содержанием, учетом изменчивости контингента обучающихся и развития
базы, учебным и учебно-тематическим планом (календарным графиком);
- методические разработки интеллектуальных программ, сценарии игр
(заложенных в Программу);
- дидактический материал по разделам «Тесты», «Ребусы», «Конкурсы»,
«Занимательные задачи и головоломки», «Викторины», «Кроссворды»,
«Сценарии», «Загадки, скороговорки», «Заметки», «Интеллектуальные игры».
Организационная база: нормативно-правовое обеспечение (федеральные,
региональные и локальные нормативные документы); воспитательные планы
работы, расписание занятий, журнал учета работы объединения в системе
дополнительного образования детей.



Информационное обеспечение программы
Основная литература:

1. Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в РФ».
2. Концепция развития дополнительного образования детей до 2030 года,
(Распоряжение Правительства Российской Федерации от 31 марта 2022 г. №
678-р).
3. Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по
дополнительным общеобразовательным программам», Приказ Министерства
просвещения Российской федерации № 629 от 27.07. 2022 г.).
4. Методические рекомендации по проектированию дополнительных
общеобразовательных общеразвивающих программ», Письмо Министерства
образования и науки Российской Федерации от 18.11. 2015 г. № 09-3242.

Дополнительная литература:
Для педагога:
1. Агапова И.А. «Головоломки, шарады, ребусы на уроках и во внеурочное
время»,- Волгоград: Учитель, 2009.
2. Арсенина. Е.Н. «Внеклассные мероприятия в начальной школе». -
Волгоград: Учитель, 2007.
3. Арсенина Е.Н. «Внеклассные мероприятия в 5-11 классах». - Волгоград:
Учитель, 2007.
4. Белибихина Н.А. «Организация дополнительного образования в школе:
планирование, программы, разработки занятий», - Волгоград: Учитель, 2009.
5. Держиева Н.Е. «По меридианам школьной жизни: праздники, вечера,
конкурсные программы», - Волгоград: Учитель, 2008.
6. Жиренко О.Е. «Праздник – ожидаемое чудо! Лучшие внеклассные
мероприятия. 1-4 классы» - М.: «ВАКО», 2006.
7. Капабланка Х.Р. «Учебник шахматной игры. Моя шахматная карьера»,- М.:
Физкультура и спорт, 1983.
8. Кугач А.Н. «Лучшие сценарии развлекательных и познавательных программ
для школьников». – Ярославль: Академия развития, 2008.



9. Ковязина Т.Н. «Организация социально-значимой деятельности в
учреждениях дополнительного образования», - Волгоград: Учитель, 2010.
10. Ласкер Э. «Учебник шахматной игры»,- М.: Физкультура и спорт, 1980
11. Мищенкова Л. В. «Творческие игры и развивающие упражнения для
группы продлённого дня. 1 – 4 классы», - Волгоград: Учитель, 2010.
12. Тимофеев А.А. Межпредметные связи шашек как учебного предмета в
начальной школе // Шахматный всеобуч – 1996 - №3
13. Тимофеев А.А Общие подходы к концепции «Шашки как учебный
предмет» в начальной школе// Начальное образование. – 2006. - №4
14. Цабыбин С.А. «Организация общешкольных мероприятий: сценарии
тематических и творческих праздников, викторин, интеллектуальных игр и
игр-путешествий, фестивалей, конкурсов и турниров» - Волгоград: Учитель, 2
15. Ципляева Е.А. «Модель организации досуга и творчества детей. 5-11 кл», -
Волгоград: Учитель, 2009.
Для обучающихся и родителей:
1. Дудкина О.П. «Интеллектуально-познавательные игры и викторины»,-
Волгоград: Учитель, 2009.
2. Толстых Т.В. «Играем, празднуем, соревнуемся: сценарии совместных
мероприятий с родителями». - Волгоград: Учитель, 2009.
1. Костров В. и Давлетов Д. «Шахматный учебник. Для детей и родителей». –
М.: 2009.
2. Синицина Е.И. «Умные занятия. Серия «Через игру – к совершенству». –
М.: «Лист», 1998.
3. Синицина. Е.И. «Умные загадки. Серия «Через игру – к совершенству». –
М.: «Лист», 1998.





Учебный план
на 2025-2026 учебный год

дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы
«ЛАБИРИНТ»

социально-гуманитарной направленности

Наименование тем
Количество часов Форма

занятий
Форма
подведения
итоговВсего В том числе

теория практика
Стартовый уровень

Объединение «Логика»
Первый год обучения 1 час в неделю, 4 часа в месяц, 36 часов в год (старшая группа)

1.Вводное занятие. 1 1 беседа опрос
2. Анализ и синтез
предметов.

14 2 12 Упражнения,
игры

Беседа.
Наблюдение.

3. Логические игры 5 1 4 Объяснение
игры

Беседа.
Наблюдение.

4 Отношения «Род-вид»
между понятиями.

5 1 4 Объяснение
Упражнения

Опрос
Наблюдение.

5 Творческие игры и
развивающие упражнения.

7 - 7 Упражнения,
игры

Беседа.
Наблюдение.

6. Страна загадок. 3 1 2 Упражнения,
игры, беседа Видеофильм

7. Итоговое занятие 1 - 1 Беседа
Чаепитие

Наблюдение
мониторинг

ИТОГО 36 6 30
Объединение «Логика»

Первый год обучения 1 час в неделю, 4 часа в месяц, 36 часов в год (1 класс)
1.Вводное занятие. 1 0.5 0.5 беседа опрос
2. Упражнения на развитие
качеств умственной
деятельности.

18 - 18 Объяснение
игры

Беседа.
Наблюдение.

3. Викторины. 7 1 6 Викторина . Наблюдение.
4. Конкурсные программы. 6 1 5 Игра, конкурс,

беседа Рефлексия
5. Настольные игры 3 0.5 2.5 Объяснения,

игры Игра
6. Итоговое занятие 1 - 1 Беседа

Чаепитие
Наблюдение
мониторинг

ИТОГО 36 3 33
Объединение «Логика»

Первый год обучения 1 часа в неделю, 4 часа в месяц, 36 часов в год
Индивидуальный маршрут – Хомяков Данил

1.Вводное занятие. 1 - 1 беседа опрос
2. Диагностика 10 - 10 Упражнения,

игры
Беседа.
Наблюдение.

3. Упражнения на развитие
качеств умственной
деятельности

16 1 15 Объяснение
игры

Беседа.
Наблюдение.

4. Головоломки 8 2 6 Объяснение
Упражнения,

Наблюдение,
игра.



игры, беседа,
общение

5. Итоговое занятие 1 - 1 Беседа
Чаепитие

Наблюдение
мониторинг

ИТОГО 36 3 33
Объединение «Числоград»

Второй год обучения 1 час в неделю, 4 часа в месяц, 36 часов в год (подготовительная группа)
1.Вводная беседа. 1 1 - беседа опрос
2. Порядковые
числительные 4 - 4 Упражнения,

игра
Беседа.
Наблюдение,
анкетирование

3. Числа от 1 до 10.
Нумерация. 20 - 20 Объяснение,

игра Наблюдение
4. Логические игры 10 1 9 Упражнения,

игры, беседа Наблюдение.
5. Итоговое занятие. 1 - 1 Круглый

стол. Беседа
ИТОГО 36 2 34

Объединение «Логика»
Второй год обучения (2 класс) 2 часа в неделю, 8 часов в месяц, 72 часа в год

1.Вводная беседа. 2 1 1 беседа опрос
2. Упражнения на развитие
качеств умственной
деятельности.

14 - 14 Упражнения,
игра, тренинги

Беседа.
Наблюдение,
анкетирование

3. Тесты 4 1 3 Объяснение Тест
4. Интеллектуально-
познавательные игры. 24 1 23 Игра, конкурс. Наблюдение

Рефлексия
5. Викторины. 18 3 15 Викторина Наблюдение.
6. Настольные игры. 8 1 7 Объяснение,

игра Игра
7.Итоговое занятие. 2 - 2 Круглый

стол,чаепитие Беседа
ИТОГО 72 7 65

Объединение «Логика»
Второй год обучения 2 часа в неделю, 8 часов в месяц, 72 часа в год

Индивидуальный маршрут – Ефимов Егор
1.Вводное занятие. 1 - 1 беседа опрос
2. Упражнения на развитие
качеств умственной
деятельности.

15 - 15 Упражнения,
игры

Беседа.
Наблюдение.

3. Головоломки 28 4 24 Объяснение
игры

Беседа.
Наблюдение.

4. Настольные игры 26 3 23 Объяснение
игры, беседа,

Наблюдение,
игра.

5. Итоговое занятие 2 - 2 Беседа
Чаепитие

Наблюдение
мониторинг

ИТОГО 72 7 65
Объединение «Логика»

Третий год обучения (3 класс) 2 часа в неделю, 8 часов в месяц, 72 часа в год.
1.Вводное занятие. 1 1 - Беседа Опрос
2. Игра-дело серьёзное 45 4 41 Упражнения, Игры,



практическая
работа, игра,
тренинги

викторины,
наблюдение

3. Что такое интеллект?
Магия интеллекта 16 3 13 Игра, конкурс. Наблюдение

Рефлексия

4. Повышение уровня IQ 8 1 7
Упражнения,
практич работа,
игра, тренинги

Тест

5. Итоговое занятие. 2 - 2 Чаепитие Мониторинг
ИТОГО 72 9 63

Объединение «Логика»
Третий год обучения 2 часа в неделю, 8 часов в месяц, 72 часа в год

Индивидуальный маршрут – Хомякова Дарья
1.Вводное занятие. 1 - 1 беседа опрос
2. Настольные игры и
упражнения на развитие
качеств умственной
деятельности

33 3 30
Упражнения,
игры

Беседа.
Наблюдение.

3. Порядковые
числительные

8 - 8 Объяснение
игры

Беседа.
Наблюдение.

4. Виды сенсорных игр 22 4 18 Объяснение
Упражнения

Беседы.
Наблюдение.

5. Страна загадок 7 - 7 Объяснение Беседа
5.Итоговое занятие 1 - 1 Беседа

Чаепитие
Наблюдение
мониторинг

ИТОГО 72 7 65
Объединение «Логика»
Базовый уровень

Четвертый год обучения (4 класс) 2 часа в неделю, 8 часов в месяц, 72 часа в год.
1.Вводное занятие. 2 1 1 Беседа Опрос

2. Повышение уровня IQ 20 2 18
Упражнения,
практ.работа,
игра, тренинги

Тест

3. Интеллектуально-
познавательные игры. 24 0 24 Игра, конкурс. Наблюдение

Рефлексия
4. Работа с
информационными
ресурсами.

8 3 5
Работа с
литературой,
Индив работа

Наблюдение

5. Организация
коллективно-творческого
дела.

16 2 14
Дискуссия,
беседа
Конкурс

Наблюдение,
рефлексия

6. Итоговое занятие. 2 0 2 Чаепитие Мониторинг
72 8 64

Учебный план
на 2025-2026 уч.год

дополнительной общеразвивающей программы
«ЛАБИРИНТ»



социально-гуманитарной направленности

Наименование тем
Количество часов Форма

занятий
Форма

подведения
итоговВсего В том числе

теория практика
Стартовый уровень

Объединение «Черное и белое»
Третий год обучения 1 час в неделю, 4 часа в месяц, 36 часов в год.

1.Вводное занятие. 1 1 - Беседа Опрос
2. Общие сведения о
шахматной игре. 1 1 -

Объяснение,
показ

Упражнения
Наблюдение

3.Основные правила
шахматной игры.

7 2 5 Показ с
объяснением Наблюдение

4.Тактические приемы
игры. 21 8 13 Объяснение

Упражнения

Дидактические
задания

Запись ходов
под диктовку

5. Шахматный турнир. 5 - 5 Турнир Наблюдение
6. Итоговое занятие. 1 - 1 Сеанс

одновременн
ой игры

Наблюдение
Мониторинг

ИТОГО 36 12 24



Календарный учебный график
на 2025-2026 уч. год

дополнительной общеразвивающей программы
«ЛАБИРИНТ»

социально-гуманитарной направленности.
Стартовый уровень: объединение «Логика»

Первый год обучения: 1 час в неделю, 4 часа в месяц, 36 часов в год.
Педагог Зданкевич Т.А. Возраст обучающихся 5-6 лет (старшая группа)

Месяц Тема теория практ. всего
Сентябрь Вводное занятие.

Анализ и синтез предметов.
«Части суток».
"Овощи"
«В гостях у гномов»

1
2
-
-
-

-
12
1
1
1

1
14
1
1
1

Октябрь «Ёж в гостях у зайца»
«Волшебники»
«Спасем Муху-Цокотуху вместе»
«Ограничения»

-
-
-
-

1
1
1
1

1
1
1
1

Ноябрь «В гости к Красной Шапочке»
«Сундук гостинцев»
Классификация диких и домашних животных
Игры на внимание

-
-
-
1

1
1
1
-

1
1
1
1

Декабрь Игры на внимание
Геометрические фигуры
Танграм.
Логические игры
Логические цепочки

-
0.5
0.5
1
0,5

1
0.5
0.5
4
0,5

1
1
1
5
1

Январь Логические задачки
Логические тропинки»
Решение логических задач. Игра «Эрудит».

0,5
-
-

0,5
1
1

1
1
1

Февраль «Путешествие в страну Логику»
Отношения «Род-вид» между понятиями.
Понятие «род», «вид».
Упорядочивание по родовым отношениям.
Закономерность.

-
1
0,5
0,5
-

1
4
0,5
0,5
1

1
5
1
1
1

Март Классификация понятий
Творческие игры и развивающие упражнения.
Ориентация в пространстве.

-
-
-

2
7
2

2
7
2

Апрель Внимание.
Мышление.
Воображение.

-
-
-

1
2
1

1
2
1

Май Память.
Страна загадок.
Загадка при помощи опоры.
Загадка с использованием главной функции
предмета.
Загадки-шутки.

-
1
0,5

0.5
-

1
2
0,5

0,5
1

1
3
1

1
1

Июнь Итоговое занятие. - 1 1
Итого 6 30 36



Содержание дополнительной общеразвивающей программы
«ЛАБИРИНТ»

Стартовый уровень: объединение «Логика»
Первый год обучения

Возраст обучающихся 5-6 лет (сад) старшая группа
Вводное занятие. Инструктаж по технике безопасности. Знакомство с правилами поведения в
учреждении, на занятии. Игра «Снежный ком». Экскурсия по ЦДТ.
«Части суток».
Уточнить представление о частях суток, связывая их с тем, что делают дети утром, днем, вечером и
ночью; развивать зрительное восприятие и зрительную память, мышление; учить имитировать
действия обогащать словарь за счет слов, характеризующих временные понятия. Закреплять знания
о частях суток. Упражнять в нахождении нужного изображения. Формировать чувство времени.
"Овощи"
Развивать умение выполнять задания, предполагающие развитие мыслительных операций - анализ и
синтез предметов.
«В гостях у гномов»
Развитие логико-математического мышления. Развивать умение выделять свойства в предметах,
абстрагировать эти свойства от других, сравнивать предметы по заданным свойствам.
«Ёж в гостях у зайца»
Развитие логического мышления и психических функций, формирование мыслительных умений и
способностей; тренировать у детей внимание, память, восприятие.
«Маленькие волшебники»
Продолжать учить классифицировать, сравнивать, обобщать, устанавливать причинно-
следственные, пространственно-временные, логические связи. Развивать логическое мышление,
интеллектуальные способности, слуховое внимание, память, наблюдательность, познавательный
интерес, любознательность и воображение.
«Волшебники»
Классифицировать, сравнивать, обобщать, устанавливать причинно-следственные,
пространственно-временные, логические связи.
«Спасем Муху-Цокотуху вместе»
Развивать слухо-моторную координацию при решении логических задач на слух.
«Ограничения»
Выделять по определенным признакам одного или нескольких предметов из целой группы.
«В гости к Красной Шапочке»
Активизировать мыслительные процессы; учить рассуждать логически: обосновывать свой ответ,
делать правильный вывод.
«Сундук гостинцев»
Развивать мышление, память, внимание, воображение, речь и способность к конструированию.
Упражнять в счёте, в отгадывании загадок.
Классификация диких и домашних животных
Устанавливать отношения между понятиями. Развивать умение обобщать, самоконтроль, внимание.
Игры на внимание
Развивать логическое мышление, внимание, сосредоточенность память развивать наблюдательность
и мелкую моторику.

Геометрические фигуры.
Формировать умение проводить сравнение, выстраивать цепочку логических рассуждений.



Геометрические фигуры. Танграм.
Формировать умение проводить сравнение, выстраивать цепочку логических рассуждений;
способствовать развитию интереса к логической игре.
Логические цепочки
Развитие логического мышления детей: формирование, и совершенствование навыков
группирования, сравнения объектов по форме и величине, противопоставления.
Логические игры
Логические задачи
Упражнять в счёте в пределах десяти. Развивать умение находить место числу в числовом ряде.
Развивать внимание, мышление, память. Расширять пространственное представление.
Логические тропинки»
Упражнять в решении логических задач и задач на смекалку; тренировать мыслительные операции
– анализ, сравнение, обобщение, абстрагирование.
Развивать внимание, память, речь, фантазию, воображение, логическое мышление, творческие
способности.
«Путешествие в страну Логику
Развивать логическое мышление и связную речь у детей.
Понятие «Род», «вид»
Подбирать родовые понятия к видовым и наоборот, познакомить детей с системой графического
отображения классификации понятий в форме «кругов Эйлера».
Упорядочивание по родовым отношениям.
Закреплять представление о системе графического отображения классификации понятий, учить
детей умению рассуждать, аргументированно доказывать свое согласие или несогласие с
высказываниями.
Закономерность
Познакомить детей с возможностью графического отображения классификационных отношений
разных групп понятий с помощью одного и того же типа модели, развивать внимание, умение
сравнивать и обобщать.
Классификация понятий
Классификации понятий по разным основаниям, развивать внимание, логическое мышление.
Сериационные отношения
Познакомить детей сериационными отношениями и понятиями.
Творческие игры и развивающие упражнения. Интеллектуальные игры, их построение и правила.
Решение задач, рассчитанных на применение первичных навыков смекалки и начальных логических
действий. Игра «Морской бой».
Определение уровня развития интеллекта и отдельных способностей, которые помогают во всех
видах деятельности. Упражнения на развития психических процессов: внимание, мышление,
воображение, память. Сказки-инсценировки.
Ориентация в пространстве
Обобщать предметы по форме, размеру, цвету. Закрепить знания о геометрических фигурах.
Способствовать освоению детьми умения выявлять только одно свойство: цвет, форму, размер,
толщину, сравнивать, классифицировать и обобщать предметы по каждому из этих свойств.
Страна загадок и сказок. Построение загадки и ее решения. Сочинение и правила придумывания
сказки. Индивидуальное задание – сочинение собственной сказки. Знакомство с загадками-шутками.
Сказки-инсценировки.
Итоговое занятие. Настольные игры.



Календарный учебный график
на 2025-2026 уч.год

дополнительной общеразвивающей программы
«ЛАБИРИНТ»

социально-гуманитарной направленности.
Стартовый уровень: объединение «Логика»

Первый год обучения: 1 часа в неделю, 4 часа в месяц, 36 часов в год.
Индивидуальный маршрут Хомяков Данил (ОВЗ)

Тема теория практ. всего

Сентябрь
4 часа

Вводное занятие. 1 1
Диагностика.
Свойства:
- темперамент и характер
- способности
- потребности и мотивы

-

-
-
-

10

1
1
1

10

1
1
1

Октябрь
5 часов

Диагностика психических процессов:
- волевые и эмоциональные
- когнитивные (познавательные):
зрительная и слуховая память
внимание
мышление
воображение

-

-
-
-
-

1

1
1
1
1

1

1
1
1
1

Ноябрь
4 часа

восприятие
речь

-
-

1
1

1
1

Упражнения на развитие качеств
умственной деятельности.
Ориентация в пространстве.

1

-

15

2

16

2
Декабрь
4 часа

Память.
Внимание.

-
-

2
2

2
2

Январь
3 часа

Мышление.
Воображение.

-
-

2
1

2
1

Февраль
4 часа

Воображение.
Восприятие
Мелкая моторика.

-
-
1

1
2
-

1
2
1

Март
4 часа

Мелкая моторика.
Речь

-
-

1
2

1
2

Головоломки
простые настольные игры

2
1

6
-

8
1

Апрель
4 часа

- простые настольные игры
- пазлы
- конструкторы - домино

-
-
-

1
2
1

1
2
1

Май
4 часа

- конструкторы - домино 1 2 3
Итоговое занятие. - 1 1
Итого: 3 33 36



Содержание дополнительной общеразвивающей программы
«ЛАБИРИНТ»

Стартовый уровень
Объединение «Логика»

Индивидуальный маршрут Хомяков Данил
1-ый год обучения

Вводная беседа. Инструктаж по технике безопасности, правилах поведения в ЦДТ, на
занятии.
Диагностика на выявление свойств и психических процессов. Тесты
Упражнения на развитие качеств умственной деятельности.
Ориентация в пространстве, конструкторские способности. Упражнение «Мы –
художники!», «Загадочный танграм», мозаика.
Память. Упражнения «Повтори за мной», «Слова на заданную тему». «Разноцветные
загадки», «Вам письмо!», «Слово заблудилось»
Внимание. Упражнения «Исчезнувшие картинки», «Соберём сказку», «Удивительный
квадрат», «Кто где живет», «Отвечай скорее!», «Что правильно?», «Что изменилось»,
«Повтори за мной», «Сделай как я», «Путаница», задания со счетными палочками.
Мышление. Игра «Кто с кем дружит», «Найди пару», «Найди похожую фигуру». Упражнения
«Вопросы-шутки», «Лото», «Потопаем – похлопаем», «Я учу буквы», «Кто больше
трудится?», «Ошибочка», «Логика», «Контур», «Развивающая головоломка».
Воображение. Упражнения «На что похоже», «Если бы да кабы», «Проиграем ситуацию»,
«Страшилки», «Придумываем окончание сказки».
Решение головоломонастольные игры: «Что такое хорошо и что такое плохо», «Башня»,
«Кислое, сладкое, горькое, соленое», домино «Составь слово», «Дорожная азбука»,
«Животные», «Овощи и фрукты», «картинки-балансиры».

Итоговое занятие.



Календарный учебный график
на 2025-2026 уч. год

дополнительной общеразвивающей программы
«ЛАБИРИНТ»

социально-гуманитарной направленности.
Стартовый уровень: объединение «Логика»

Первый год обучения: 1 час в неделю, 4 часа в месяц, 36 часов в год.
Педагог Зданкевич Т.А. Возраст обучающихся 7- 8 лет (1 класс)

Месяц Тема теория практ. всего
Сентябрь Вводная беседа.

Упражнения на развитие качеств
умственной деятельности.
Ориентация в пространстве.
Память.

0.5
-

-
-

0.5
18

2
1

1
18

2
1

Октябрь Игры на развитие памяти
Внимание.

-
-

2
2

2
2

Ноябрь Внимание
Мышление.
Воображение

-
-
-

1
2
1

1
2
1

Декабрь Воображение.
Решение головоломок.

-
-

3
1

3
1

Январь Решение головоломок. Закрепление
Игры «Деда Буквоеда»

-
-

1
2

1
2

Февраль Викторины.
Виды викторин.
«Новогодняя викторина"
«В гостях у сказки»
«А вы знаете, что…»

1
1
-
-
-

6
-
1
1
1

7
1
1
1
1

Март «Для самых любознательных»
«Экологическая»
«Весенняя викторина»
Конкурсные программы.
Виды конкурсных программ.

-
-
-
1
1

1
1
1
5
-

1
1
1
6
1

Апрель «Занимательный калейдоскоп»
«Весёлые математики»
«Вечер весёлых вопросов»
«Путешествие в страну дорожных
знаков»

-
-
-

-

1
1
1

1

1
1
1

1
Май «Знатоки русских народных сказок»

Настольные игры
-
0.5

1
2.5

1
3

Июнь Итоговое занятие. - 1 1
Итого: 3 33 36



Содержание дополнительной общеразвивающей программы
«ЛАБИРИНТ»

Стартовый уровень
Объединение «Логика»
Первый год обучения.

Возраст обучающихся 7- 8 лет (1 класс)
Вводная беседа. Инструктаж по технике безопасности, правилах поведения в ЦДТ, на
занятии. План работы на год. Игра «Угадай, чей голосок».
Упражнения на развитие качеств умственной деятельности.
Ориентация в пространстве, конструкторские способности. Упражнение «Мы –
художники!», «Загадочный танграм».
Память. Упражнения «Повтори за мной», «Слова на заданную тему». «Разноцветные
загадки», «Вам письмо!», «Слово заблудилось»
Внимание. Упражнения «Исчезнувшие слова», «Соберём пословицу», «Начало здесь, а где
конец?», «Удивительный квадрат», «Куда лето прячется?», «Отвечай скорее!», «Что
правильно?», «Неужели?», «С точностью фотоаппарата», «Искажённый текст»,
«Криптограмма», «Нечистая сила», «Путаница».
Мышление. Игра «Кто с кем дружит», «Подскажи словечко». Упражнения «Вопросы-шутки»,
«Расшифровываем слова», «Какого цвета снег?», «Потопаем – похлопаем». «Сочиняем
стишата», «Истории-головоломки», «О чём идёт речь?», «Эрудиты», «Знакомый», «Игра в
слова», «Ну очень…задачи!», «Буквы рассыпались», «Подбираем пословицу к тексту», «Кто
больше трудится?», «Ошибочка».
Воображение. Упражнения «Линейка-чудодейка», «Маленький гном», «Развиваем
воображение», «Иллюстрируем стишок», «Хохотальная путаница», «Если бы да кабы»,
«Проиграем ситуацию», «Страшилки», «Придумываем окончание сказки».
Артистические способности. Упражнения «Весёлые диалоги», «Поэтический калейдоскоп»,
«Мы – артисты!».
Решение головоломок. Ребусы, шарады, анаграммы, метаграммы, криптограммы, кроссворды.
Викторины. Виды викторин. Викторина - вид игры, заключающейся в ответах на устные
или письменные вопросы из различных областей знания. Особенности, правила составления
викторин.
Практическая часть: проведение с обучающимися различных викторин.
Конкурсные программы. Специально организованные педагогом соревнования в
интеллектуально-познавательном направлении. Цель такого соревнования — сравнение
уровней мастерства участников, постольку конкурсные программы являются мощным
стимулом к развитию человека, к совершенствованию его навыков. В этом и заключается
главный педагогический эффект конкурсных программ: развиваться можно, только
сравнивая себя с окружающими, а конкурс — это и есть момент сравнения. То есть
конкурсные программы позволяют воспитуемому: сформировать адекватную самооценку;
развить свои волевые качества; самоопределиться в мире увлечений и профессий; воспитать
свой эстетический вкус и т.д.
Практическая часть: проведение с обучающимися различных конкурсных программ.
Настольные игры. Игры на внимание, Игры балансиры на координацию движений и
мелкую моторику, игры на мышление.
Итоговое занятие.



Календарный учебный график
на 2025-2026 уч. год

дополнительной общеразвивающей программы
«ЛАБИРИНТ»

социально-гуманитарной направленности.
Стартовый уровень: объединение «Числоград»

Второй год обучения: 1 час в неделю, 4 часа в месяц, 36 часов в год.
Педагог Зданкевич Т.А. Возраст обучающихся 6-7 лет (подготовительная группа)

Месяц Тема теория практ. всего
Сентябрь Вводное занятие.

Порядковые числительные
«Первый, второй, третий…»
Отношения: «Больше», «Меньше», «Равно» (столько же)
«Верх», «Вниз», «Налево», «Направо»

1
-
-
-
-

-
4
1
1
1

1
4
1
1
1

Октябрь Сравнение групп предметов
Числа от 1 до 10. Нумерация.
Много. Один. Цифра 1
Числа 1, 2. Цифра 2
Числа 1, 2, 3. Цифра 3

-
-
-
-
-

1
20
1
1
1

1
20
1
1
1

Ноябрь Знаки «+», «–», «=»
Числа 1, 2, 3, 4. Цифра 4
Состав числа 5
Знаки сравнения

-
-
-
-

1
1
1
1

1
1
1
1

Декабрь “Равенство” и “неравенство”.
Многоугольники.
Закрепление и обобщение «1-5»
Числа 6–7. Цифра 6

-
-
-
-

1
1
1
1

1
1
1
1

Январь Цифра 7
Цифра 8
Цифра 9.

-
-
-

1
1
1

1
1
1

Февраль Число и цифра 10
Повторение и обобщение «Числа от 1 до 10»
Сантиметр.
Увеличить, уменьшить на 1.

-
-
-
-

1
1
1
1

1
1
1
1

Март Число 0
Решение задач разных типов
Логические игры
Задания для любознательных
«Логические задачи»

-
-
1
0,5
0,5

1
1
9
0,5
0,5

1
1
10
1
1

Апрель Странички для смекалки
Логические загадки
Хитрые задачи.

-
-
-

1
2
1

1
2
1

Май Логические головоломки.
Настольные игры

-
-

2
2

2
2

Июнь Итоговое занятие. - 1 1
Итого 2 34 36



Содержание дополнительной общеразвивающей программы
«ЛАБИРИНТ»

Стартовый уровень: объединение «Числоград»
Второй год обучения

Возраст обучающихся 6 - 7 лет (подготовительная группа)
Вводное занятие. «Математика». Счет предметов
Роль математики в жизни людей. Инструктаж по технике безопасности.
Порядковые числительные
«Первый, второй, третий…»

Работать над развитием порядковых представлений, учить детей правильно называть
порядковые числительные; работать над развитием наблюдательности, внимания.
Отношения: «Больше», «Меньше», «Равно» (столько же)
Показать смысл отношений «больше», «меньше», «равно»; учить детей на практике
устанавливать данные отношения между предметами; развивать у детей навыки счёта.
«Верх», «Вниз», «Налево», «Направо»
Выяснить, как сформированы пространственные отношения «налево», «направо»; развивать
у детей навык определения местоположения предметов (слева, справа); работать над
развитием мыслительных операций анализа, сравнения.
Выяснить, как сформированы у учащихся элементарные временные представления:
«раньше», «позже», «сначала», «потом».
Сравнение групп предметов
Сравнивать группы предметов, то есть определять, на сколько в одной группе предметов
больше (меньше), чем в другой; учить уравнивать группы предметов двумя способами.

Числа от 1 до 10. Нумерация.
Много. Один. Цифра 1
Знакомить с числом 1 и его графической записью – цифрой 1, учить соотносить число и
цифру; учить детей сравнивать «один» и «много»; работать над развитием логического
мышления учащихся; прививать детям интерес к предмету, аккуратность.
Числа 1, 2. Цифра 2
Цели: познакомить детей с числом 2, его графической записью – цифрой 2, учить детей
писать цифру 2; работать над развитием внимания, наблюдательности; прививать детям
аккуратность.
Числа 1, 2, 3. Цифра 3
Познакомить с образованием числа 3 и его графической записью – цифрой 3; продолжать
формировать умение детей соотносить числа с соответствующими цифрами; учить писать
цифру 3; работать над развитием наблюдательности; прививать детям аккуратность.
Знаки «плюс» (+), «минус» (–), «равно» (=)
Познакомить со знаками «+», «–», «=»; учить детей понимать значение данных знаков,
читать равенства; работать над развитием внимания, логического мышления учащихся;
прививать аккуратность.
Числа 1, 2, 3, 4. Цифра 4
Познакомить с образованием числа 4 и его графической записью – цифрой 4; продолжать
формировать умение детей соотносить числа с соответствующей цифрой; учить писать
цифру 4; формировать умение составлять и читать равенства.

Состав числа 5



Познакомить с образованием числа 5 и его графической записью – цифрой 5, учить детей
писать цифру 5; продолжать подготовительную работу к изучению темы «Задача»;
развивать внимание, наблюдательность учащихся.
Знаки сравнения «БОЛЬШЕ», «МЕНЬШЕ, «РАВНО»
Познакомить со знаками сравнения «больше», «меньше», «равно»; учить детей писать знаки
сравнения «больше», «меньше»; развивать навыки счёта; закреплять знание состава
изученных чисел.
“Равенство” и “неравенство”.
Научить сравнивать любые два числа и выражения и записывать результат сравнения,
используя знаки >, <, =; различать равенства и неравенства; читать равенства и
неравенства;
Многоугольники.
Познакомить с различными многоугольниками, повторить состав чисел 2–5; формировать
умение детей сравнивать числа и числовые выражения; работать над развитием мышления.
Закрепление и обобщение «1-5»
Проверить, как обучающие усвоили состав изученных чисел, как у детей сформирован
навык прямого и обратного счёта (от 1 до 5, от 5 до 1); закреплять знания о
многоугольниках, учить детей чертить многоугольники по линейке, учить правильно
пользоваться линейкой; прививать аккуратность.
Числа 6–7. Цифра 6
Познакомить с образованием чисел 6–7 и их графической записью – цифрами 6, 7; учить
детей писать цифру 6; работать над развитием внимания, наблюдательности.
Цифра 7
Закреплять знание состава чисел 2–7; упражнять детей в записи и чтении равенств;
продолжать формировать умение детей составлять и читать неравенства, соотносить число с
цифрой; учить писать цифру 7.
Цифра 8
В ходе практической работы и наблюдений познакомить с образованием чисел 8 и 9;
научить писать цифру 8.
Цифра 9.
В ходе практической работы и наблюдений познакомить с составом чисел 8 и 9; научить
писать цифру 9.
Число и цифра 10
В ходе практической работы и наблюдений познакомить с получением и написанием числа
10.
Повторение и обобщение «Числа от 1 до 10»
Повторить и систематизировать материал, изученный на предыдущих уроках. Применять
навыки счета и знание состава чисел; работать в паре и группе.
Сантиметр.
В ходе практической работы и наблюдений познакомить с единицей измерения длины —
сантиметром. Использовать для измерения отрезков линейку и новую единицу измерения —
сантиметр; применять навыки счета и знание состава чисел.
Увеличить, уменьшить на 1.
В ходе практической работы и наблюдений познакомить с понятиями “увеличить”,
“уменьшить”. Использовать понятия “увеличить на...”, “уменьшить на...” при составлении
схем и при записи числовых выражений; применять навыки счета и знание состава чисел;
устанавливать аналогии и причинно- следственные связи; делать выводы.
Число 0
Познакомить с числом 0 и его местом в числовом ряду; научить писать цифру 0.



Находить место числа 0 в числовом ряду; соотносить цифру и число; применять навыки
счета и знание состава чисел; устанавливать аналогии и причинно-следственные связи,
делать выводы.
Решение задач разных типов.
Закрепить навыки решения задач в 1 действие на сложение и вычитание.

Логические игры
«Логические задачи»
Познакомить с использованием математических знаний в жизни.
Научить отбирать и классифицировать информацию по разделам (загадки, пословицы и
поговорки); применять навыки счета и знание состава чисел; работать в группе; слушать
собеседника и вести диалог; уметь слушать и выполнять требования.
Странички для любознательных.
Выполнять задания творческого и поискового характера.
Выполнять задания творческого и поискового характера; применять полученные ранее
знания в измененных условиях; работать в группе (определять общие цели и пути их
достижения, договариваться о распределении функций и ролей в совместной деятельности,
осуществлять взаимный контроль).
Логические загадки
Развивать логическое мышление и память у детей. Эти загадки не так-то просто угадать!
Итоговое занятие.



Календарный учебный график
на 2025-2026 уч. год

дополнительной общеразвивающей программы
«ЛАБИРИНТ»

социально-гуманитарной направленности.
Стартовый уровень: объединение «Логика»

Второй год обучения: 2 часа в неделю, 8 часов в месяц, 72 часа в год.
Педагог Зданкевич Т.А. Возраст обучающихся 8-9 лет (2 класс)

Месяц Тема теория практ. всего
Сентябрь Вводная беседа.

Упражнения на развитие качеств
умственной деятельности.
Ориентация в пространстве.
Память.
Внимание.

1
-

-
-
-

1
14

2
2
2

2
14

2
2
2

Октябрь Мышление.
Воображение.
Решение головоломок.

-
-
-

2
2
4

2
2
4

Ноябрь Тесты
Интеллектуально-познавательные
игры.
Виды интеллектуальных игр.
«Морской бой»
«Ветер перемен»

1
1

0,5
0,5
-

3
23

0,5
0,5
2

4
24

1
1
2

Декабрь «Лидер»
«Поле чудес»
«Звёздный час»
«Счастливый случай»

-
-
-
-

2
2
2
2

2
2
2
2

Январь «Мир кроссвордов»
«Мир сканвордов».

-
-

4
4

4
4

Февраль «Своя игра»
«Что? Где? Когда?»
Викторины.
Виды викторин. «Занимательная
викторина"

-
-
3

1

2
2
15

1

2
2
18

2
Март «В гостях у сказки»

«А вы знаете, что…»
«Для самых любознательных»
«Весенняя викторина»

1
-
-
-

1
2
2
2

2
2
2
2

Апрель «Экологическая»
«Путешествие в космос»
«Путешествие в страну дорожных знаков»
Составление викторин.

-
-
-
1

2
2
2
1

2
2
2
2

Май Настольные игры
Виды настольных игр.
Игры на мелкую моторику
Игры Балансиры
Игры на мышление
Игры на развитие памяти

1
1
-
-
-
-

7
-
1
2
2
2

8
1
1
2
2
2

Июнь Итоговое занятие. - 2 2
Итого: 7 65 72



Содержание дополнительной общеразвивающей программы
«ЛАБИРИНТ»

Стартовый уровень
Объединение «Логика»
Второй год обучения.

Вводная беседа. Инструктаж по технике безопасности, правилах поведения в ЦДТ, на
занятии. План работы на год. Игра «Угадай, чей голосок».
Упражнения на развитие качеств умственной деятельности.
Ориентация в пространстве, конструкторские способности. Упражнение «Мы –
художники!».
Память. Упражнения «Повтори за мной», «Слова на заданную тему». «Разноцветные
загадки», «Слово заблудилось», «Запомни и повтори» и др.
Внимание. Упражнения «Исчезнувшие слова», «Соберём пословицу», «Начало здесь,
а где конец?», «Удивительный квадрат», «Куда лето прячется?», «Отвечай скорее!»,
«Что правильно?», «Неужели?», «Криптограмма», «Нечистая сила», «Путаница».
Мышление. Игра «Кто с кем дружит», «Подскажи словечко». Упражнения «Вопросы-
шутки», «Расшифровываем слова», «Какого цвета снег?», «Потопаем – похлопаем».
«Истории-головоломки», «О чём идёт речь?», «Эрудиты», «Знакомый», «Игра в
слова», «Буквы рассыпались», «Забавные истории», «Ошибочка».
Воображение. Упражнения «Линейка-чудодейка», «Маленький гном», «Развиваем
воображение», «Иллюстрируем стишок», «Хохотальная путаница», «Если бы да
кабы», «Проиграем ситуацию», «Страшилки», «На что похоже».
Артистические способности. Упражнения «Весёлые диалоги», «Поэтический
калейдоскоп», Сценические сказки, импровизация.
Решение головоломок. Ребусы, шарады, анаграммы, метаграммы, криптограммы,
кроссворды.
Тесты. Понятие. Правила выполнения теста при решении предметных олимпиадных
(конкурсных) задач. Решение тестов на различные темы. Проведение тестов с
обучающимися на выявление мыслительных навыков, коммуникативных
способностей.
Интеллектуально-познавательные игры. Виды интеллектуальных игр, в которых
успех достигается, прежде всего, за счет мыслительных способностей человека, его
ума. Интеллектуальная игра — это вид игры, основывающийся на применении
игроками своего интеллекта или эрудиции. Как правило, в таких играх от участников
требуется отвечать на вопросы из различных сфер жизни. Настольные игры.
Телевизионные, компьютерные игры.
Практическая часть: проведение с обучающимися различных форм интеллектуально-
познавательных игр с объяснением правил и условий игры. Игры, расширяющие
кругозор ребенка. Также закрепляют знания; развивают находчивость, смекалку;
пробуждают интерес к различным областям знаний науки, техники, искусства и т.д.



Викторины. Виды викторин. Викторина - вид игры, заключающейся в ответах на
устные или письменные вопросы из различных областей знания. Особенности, правила
составления викторин.
Практическая часть: проведение с обучающимися различных викторин.
Настольные игры.
Это увлекательные и динамичные игры, в которых дети учатся контролировать
равновесие, чувствовать расположение и объем предметов. В это время происходит
стимуляция мозжечка, который отвечает за эмоциональную и умственную
составляющие, координацию движений, память, речь, равновесие и за готовность
ребёнка к освоению новых знаний. Игр, способствующих развитию памяти, мышления
и воображения множество. Тренировать можно как на специальных занятиях, так и
при помощи разнообразных логических или интеллектуальных настольных игр,
которые могут быть эффективно использованы для развития внимания, поскольку они
помогают детям концентрироваться, обеспечивают переключение и распределение
внимания, развивают объем внимания. Когда ребенок в игре участвует вместе с
другими детьми, он попадает в условия, в которых ему необходимо отслеживать и
держать в поле внимания, действия, которые осуществляет сверстник, отслеживать
порядок хода для того, чтобы не пропустить свой ход, анализировать правильность
подбора сверстником той или иной картинки, для того, чтобы предупредить
возможную ошибку, и для реализации соревновательной мотивации, чтобы стремиться
быстрее в игре достичь.
С помощью игр тренируется крупная и мелкая моторика, а также концентрация
внимания и скорость мышления.
Обобщающее занятие.
Итоговое занятие.



Календарный учебный график
на 2025-2026 уч. год

дополнительной общеразвивающей программы
«ЛАБИРИНТ»

социально-гуманитарной направленности.
Стартовый уровень: объединение «Логика»

Второй год обучения: 2 часа в неделю, 8 часов в месяц, 72 часа в год.
Индивидуальный маршрут Ефимов Егор (ОВЗ)

Месяц Тема теория практ. всего
Сентябрь Вводная беседа.

Упражнения на развитие качеств
умственной деятельности.
Ориентация в пространстве.
Память.
Внимание.
Мышление.

-

-
-
-
-
-

1

15
3
2
2
2

1

15
3
2
2
2

Октябрь Воображение.
Речь
Игры на мелкую моторику

-
-
-

2
2
2

2
2
2

Ноябрь Головоломки
- Решение головоломок.
- пазлы

4
-
-

24
4
3

28
4
3

Декабрь - конструкторы
- логические цепочки

1
1

4
3

5
4

Январь - домино
- балансир

1
-

1
4

2
4

Февраль - «Танграм», «Пентамино», «Листик»,
«Колумбово яйцо» и др. 1 5 6

Март Настольные игры
Придумывание, поиск игр
Изготовление настольных игр

3
1
-

23
2
5

26
3
5

Апрель Ребусы
Филворд
Решение кроссвордов
Решение сканвордов

-

1
1

2
2
2
3

2
2
3
4

Май Настольные игры по желанию - 7 7
Июнь Итоговое занятие. - 2 2

Итого: 7 65 72



Содержание дополнительной общеразвивающей программы
«ЛАБИРИНТ»

Стартовый уровень
Объединение «Логика»

Индивидуальный маршрут, Ефимов Егор
2-ый год обучения

Вводная беседа. Инструктаж по технике безопасности, правилах поведения в ЦДТ, на
занятии.
Упражнения на развитие качеств умственной деятельности.
Ориентация в пространстве, конструкторские способности. Упражнение «Мы –
художники!», разнообразные мозайки, «Загадочный танграм», «Пентамино», Колумбово
яйцо», «Листик» и другие.
Память. Упражнения «Повтори за мной», «Слова на заданную тему». «Разноцветные
загадки», «Вам письмо!», «Слово заблудилось»
Внимание. Упражнения «Исчезнувшие картинки», «Соберём сказку», «Удивительный
квадрат», «Кто где живет», «Отвечай скорее!», «Что правильно?», «Что изменилось»,
«Повтори за мной», «Сделай как я», «Путаница», задания со счетными палочками.
Мышление. Игра «Кто с кем дружит», «Найди пару», «Найди похожую фигуру». Упражнения
«Вопросы-шутки», «Лото», «Потопаем – похлопаем», «Я учу буквы», «Кто больше
трудится?», «Ошибочка», «Логика», «Контур», «Развивающая головоломка».
Воображение. Упражнения «На что похоже», «Если бы да кабы», «Проиграем ситуацию»,
«Страшилки», «Придумываем окончание сказки».
Решение головоломок. Ребусы, настольные игры: «Что такое хорошо и что такое плохо»,
«Башня», «Кислое, сладкое, горькое, соленое», домино «Составь слово», «Дорожная азбука»,
«Животные», «Овощи и фрукты», «картинки-балансиры».

Решение головоломок: ребусы, шарады, анаграммы, криптограммы, кроссворды, сканворды,
филворды и т.п.
Настольные игры. Поиск и придумывание настольных игр. Изготовление настольных игр
своими руками из подручного материала.

Итоговое занятие.



Календарный учебный график
на 2025-2026 уч. год

дополнительной общеразвивающей программы
«ЛАБИРИНТ»

социально-гуманитарной направленности.
Стартовый уровень: объединение «Логика»

Третий год обучения: 2 часа в неделю, 8 часов в месяц, 72 часа в год
(3 класс)

Месяц Тема теория практ. всего
Сентябрь Вводное занятие. 1 - 1

Игра-дело серьёзное 4 41 45
Классификация игр 1 - 1
Игры на развитие логики. - 6 6

Октябрь Оперирование признаками предметов 1 3 4

Анаграмма и синонимы. - 4 4
Ноябрь Задачи повышенной трудности. 1 5 6

Интеллектуальные игры, их типы 1 - 1
Игры, настольные игры - 1 1

Декабрь Игры, настольные игры по желанию - 8 8
Январь Игры, настольные игры по желанию - 2 2

Интеллектуально-познавательные
викторины - 4 4

Февраль Интеллектуально-познавательные
конкурсы

- 8 8

Март Что такое интеллект? Магия
интеллекта
Определение интеллекта

3

1

13

1

16

2
Позиционные игры 1 1 2
Анаграммы и метаграммы 1 3 4

Апрель Ребусы - 2 2
Игры для ума - 4 4
Итоговое занятие: интеллектуально-
познавательная игра. - 2 2

Май Повышение уровня IQ
Знакомство с различными видами тестов,
упражнений

1
1

7
1

8
2

Тестовые задания и упражнения - 4 4
Итоговое занятие – выполнение
контрольного IQ теста.

- 2 2

Июнь Итоговое занятие. - 2 2
Итого часов: 9 63 72



Содержание дополнительной общеразвивающей программы
«ЛАБИРИНТ»
Базовый уровень

Объединение «Логика»
Третий год обучения.

Вводное занятие. Инструктаж по технике безопасности. Правила поведения в учреждении, на
занятии. Правила внутреннего распорядка. Знакомство с расписанием, планом работы на учебный
год. Беседа о прошедшем лете.
Игра-дело серьёзное.
Классификация игр
- виды игр (командные, массовые, индивидуальные, подвижные, малоподвижные)
- типы игр (игры на знакомство, кричалки, с предметом, музыкальные, танцевальные, театр-
экспромт, интеллектуальные)
Составление игры, конкурсной программы. Алгоритм составления конкурсной программы: тема,
участники, место проведения, принцип, состав жюри, последовательность конкурсов, домашнее
задание (если нужно), правила игры, сценарный план с учетом законов композиции, список
реквизита, ведущие, призы, игры со зрителями.
Интеллектуальные игры, их типы
-правила и законы простейших интеллектуальных игр.
-алгоритм построения интеллектуальной игры, викторины
-классификация вопросов и заданий для интеллектуальных игр, правило составления вопросов
-анализ проведённой игры. Настольные игры по желанию детей. Придумывание и изготовление
настольных игр.
Игры: «Мафия», «Путешествие по радуге», «Анаграмма», «Шарады», «Театр миниатюр» «Своя
игра» и др.
Интеллектуально-познавательные игры, викторины, конкурсы: «6 на 6», «Крестики-нолики»,
«Брейн-ринг», «Поле чудес», «Лидеры», «Три слова» и др.
Закреплять умения решать занимательные задачи нетрадиционными способами, формировать
вычислительные навыки; развивать логическое мышление, математические и аналитические
способности, речь, внимание, память; воспитывать познавательную активность, умение работать
в коллективе.
Что такое интеллект? Магия интеллекта.
Определение интеллекта. Из чего складывается интеллект. Три кита эффективного интеллекта.
Измерение интеллекта. Черты высокого интеллекта. Знакомство и работа с разнообразными
заданиями, упражнениями и играми на развитие интеллекта, памяти, внимания, творческого
мышления.
Позиционные игры. Интеллектуальные игры на бумаге: игры с числами и цифрами, игры с буквами
и словами, игры с рисунками, игры с предметами. Позиционные «Сундучки», «Ползунок»,
«Рассада», «Морской бой и его родственники».
Ребусы. Составные части ребусов. Простые и сложные ребусы.
Анаграммы и метаграммы (простые и стихотворные). Принципы построения и составления
ребусов, анаграмм, метаграмм, способы их разрешения.



Анкетирование.
Игры для ума (линейные и интуитивные). Задания: «Произнеси наоборот», «Выяви
закономерность», «Тренируем внимание».
Игры с буквами и словами «Домики», «Змейка», «Судок» и др.
Игры с числами и цифрами «Пятнадцать», «Стрелки часов», «Быки и коровы» и др.
Игры с рисунками «Дорога», «Шесть точек», «Рисунок-загадка», Рука букв», «Рука цифр».
Игры с предметами «Игры со счетными палочками», «Танграм», «Листок», «Колумбово яйцо»,
«Сфинкс», «Головоломка Пифагора», «Пентамино»,и др.
Итоговое занятие: интеллектуально-познавательная игра «Калейдоскоп головоломок».
Повышение уровня IQ.
Знакомство с различными видами тестов, упражнений, направленных на развитие мышления и
интеллектуальных способностей (анализ, синтез, обобщение, сравнение, индукция, дедукция).
Коллективно решается вопрос «Можно ли измерить интеллект?». Рассматриваются следующие
темы: «Категории тестовых вопросов», «Тесты вербальные (речевые), числовые (математические),
визуально-пространственные», «Необходимые навыки для успешного тестирования».
Тестовые задания и упражнения: «Вычеркни лишнее», «Перевертыши», «Аналогии»,
«Асимметрии», «Числовые колеса», «Мельница», «Головоломки», «Монтаж» и др.
Упражнения «Тик-так», «Попадание в тон», «Крохотные истины».
Итоговое занятие – выполнение контрольного IQ теста.
Итоговое занятие. Конкурсная программа с чаепитием.



Календарный учебный график
2025-2026 учебный год

дополнительной общеразвивающей программы
«ЛАБИРИНТ»

социально-гуманитарной направленности.
Стартовый уровень: объединение «Логика»

Третий год обучения: 2 часа в неделю, 8 часов в месяц, 72 часа в год.
Индивидуальный маршрут Хомякова Дарья (ОВЗ)

Месяц Тема теория практ. всего
Сентябрь Вводная беседа.

Настольные игры и упражнения на
развитие качеств умственной деятельности.
- Ориентация в пространстве.
- Мелкая моторика
- Мышление.
- Воображение.

-

3
-
-
-
-

1

30
2
2
2
2

1

33
2
2
2
2

Октябрь - Память.
- Внимание.
- Многоугольники.

-
-
1

2
2
3

2
2
4

Ноябрь Числа от1 до 10. Нумерация
Сравнение групп предметов

-
1

4
3

4
4

Декабрь “Равенство” и “неравенство”.
- Игры Балансиры
- Игры по желанию

1
-
-

3
2
3

4
2
3

Январь Порядковые числительные
«Первый, второй, третий…»
Отношения: «Больше», «Меньше», «Равно»
(столько же)
Сравнение групп предметов

-

-
-

8
2

2
2

8
2

2
2

Февраль «Вверх», «Вниз», «Налево», «Направо»
Виды сенсорных игр:
- «Построй по схеме»
- работа с ножницами

-
4
1
-

2
18
3
3

2
22
4
3

Март - работа с бумагой и клеем
- игры с красками
- игры с крышками

1
1
-

2
2
2

3
3
2

Апрель - игры с пластилином
- Творческая работа

-
1

3
3

3
4

Май Страна загадок.
Загадка при помощи опоры.
Загадка с использованием главной функции
предмета.
Загадки-шутки.

-
-
-

7
2
3

2

7
2
3

2
Итоговое занятие. - 1 1
Итого: 7 65 72



Содержание дополнительной общеразвивающей программы
«ЛАБИРИНТ»

Стартовый уровень
Объединение «Логика»
Третий год обучения.

Индивидуальный маршрут Хомякова Дарья (ОВЗ)
Вводная беседа. Инструктаж по технике безопасности, правилах поведения в ЦДТ, на занятии. План
работы на год. Игра «Угадай, чей голосок», «Дорожная азбука».
Настольные игры на повторение, но с усложнением и знакомство с новыми.
Настольная игра — игра, основанная на манипуляции относительно небольшим набором предметов,
которые могут целиком разместиться на столе или в руках играющего.
Практическая часть: проведение с обучающимся различных настольно-познавательных игр с
объяснением правил и условий игры. Игры подобраны для расширения кругозора ребенка. Также
игры закрепляют знания, развивают находчивость, смекалку, развивают процессы мышления,
внимания, памяти, воображения и речи, тренируют усидчивость, дисциплинированность и умения
доводить начатое дело до конца;
Игра- это интересно. Учёные доказали, что устройство мозга человека в детском возрасте позволяет
ничего не забыть, а отложить в своеобразный «портфель». Со временем все проигранные ситуации
закрепятся, усвоятся и войдут в привычку поведения ребенка.
Конструкторские способности в разных видах конструкторов.(«Самоделка», «Колесики»,
«Геометрический конструктор», «Палочки колечки»)
Память. Упражнения «Повтори за мной», «Делай как я».
Внимание. Упражнения «Домино», «Соберём сказку», «Начало здесь, а где конец?», «Удивительный
квадрат», «Отвечай скорее!», «Что правильно?», «Неужели?», «С точностью фотоаппарата», «Игры
со счетными палочки по образцу», «Геометрические фигуры», «Лото», «Домино».
Мышление. Игра «Кто с кем дружит», «Кто где живет», «Разложи по цвету», «Потопаем –
похлопаем», Гаечки и болтики», игры со счетными палочками по показу и др.
Упражнения на развитие качеств умственной деятельности.
Ориентация в пространстве, конструкторские способности. Упражнение «Мы – художники!»,
«Загадочный танграм», «Листик».
Память. Упражнения «Повтори за мной», «Слова на заданную тему», «Слово заблудилось»,
«Запомни и повтори» и др.
Внимание. Упражнения «Исчезнувшие слова», «Начало здесь, а где конец?», «Удивительный
квадрат», «Куда лето прячется?», «Отвечай скорее!», «Что правильно?», «Неужели?».
Мышление. Игра «Кто с кем дружит», «Подскажи словечко». Упражнения «Вопросы-шутки»,
«Расшифровываем слова», «Какого цвета снег?», «Потопаем – похлопаем». «Истории-головоломки»,
«О чём идёт речь?», «Игра в слова», «Буквы рассыпались», «Забавные истории», «Ошибочка».
Воображение. Упражнения «Линейка-чудодейка», «Маленький гном», «Развиваем воображение»,
«Иллюстрируем стишок», «Хохотальная путаница», «Проиграем ситуацию», «Страшилки», «На что
похоже».
Порядковые числительные
«Первый, второй, третий…»
Работать над развитием порядковых представлений, учить детей правильно называть порядковые
числительные; работать над развитием наблюдательности, внимания.



Отношения: «Больше», «Меньше», «Равно» (столько же)
Показать смысл отношений «больше», «меньше», «равно»; учить на практике устанавливать данные
отношения между предметами; развивать навыки счёта.
«Верх», «Вниз», «Налево», «Направо»
Выяснить, как сформированы пространственные отношения «налево», «направо»; развивать навык
определения местоположения предметов (слева, справа); работать над развитием мыслительных
операций анализа, сравнения.
Выяснить, как сформированы элементарные временные представления: «раньше», «позже»,
«сначала», «потом».
Сравнение групп предметов
Сравнивать группы предметов, то есть определять, на сколько в одной группе предметов больше
(меньше), чем в другой; учить уравнивать группы предметов двумя способами.
Виды сенсорных игр:
- работа с ножницами, работа с бумагой и клеем. Вспомнить, как держать ножницы, прием
обрывания бумаги, пользоваться клеем. Делать небольшие аппликации.
- «Рисуем резиночками» с помощью резиночек и досочки с декоративными гвоздиками делать
несложные рисунки: домик, елочка, треугольник, и др., тем самым, учить надевать резинку на два
пальчика, соединять и раздвигать их. Затем выкладывать по образцу. Придумать свой рисунок.
- игры с платочком. Сделать «Веселого человечка». «Гусеницу»
- игры с красками: игры с водой, «Цветная вода», «смешиваем краски», «Разноцветные флажки»,
«Мыльные пузыри» и дт
- игры с крышками: «Прячем ручки», «Пересыпаем», «Найди потеряшку», «Выкладывание по
образцу».
- игры с пластилином и тестом: лепить простыми способами буквы, называя их, подбирая слова на
определенный звук.
Сравнение групп предметов
Сравнивать группы предметов, то есть определять, на сколько в одной группе предметов больше
(меньше), чем в другой; учить уравнивать группы предметов двумя способами.
“Равенство” и “неравенство”.
Научить сравнивать любые два числа и выражения и записывать результат сравнения, используя
знаки >, <, =; различать равенства и неравенства; читать равенства и неравенства;
Многоугольники.
Познакомить с различными многоугольниками, повторить состав чисел 2–5; формировать умение
детей сравнивать числа и числовые выражения; работать над развитием мышления.
Игры балансиры Всё очень просто: есть основа и много деталей разных размеров, формы и веса.
Задача играющего – по одной добавлять детали на основу таким образом, чтобы вся конструкция
оставалась в состоянии равновесия. Если балансир падает, то игра заканчивается.
Игры-балансиры полезны для детей:
- они очень хорошо развивает мелкую моторику, то есть активизирует участки мозга, отвечающие
за сенсорику и мышление.
- они учат пространственному и архитектурному мышлению: чтобы конструкция находилась в
состоянии баланса, нужно учитывать физические законы, которые ребенку еще не знакомы и он
действует интуитивно.
Страна загадок и сказок. Построение загадки и ее решения. Сочинение и правила придумывания
сказки. Индивидуальное задание – сочинение собственной сказки. Знакомство с загадками-
шутками.
Итоговое занятие.



Календарный учебный график
на 2025-2026 уч. год

дополнительной общеразвивающей программы
«ЛАБИРИНТ»

социально-гуманитарной направленности.
Базовый уровень: объединение «Логика»

Четвертый год обучения: 2 часа в неделю, 8 часов в месяц, 72 часа в год.
(4 класс)

Месяц Тема Теория Практ. Всего
Сентябрь 1.Вводное занятие.

2.Повышение уровня IQ.
Логические задачи.

1
2
-

1
18
6

2
20
6

Октябрь Логические задачи.
Упражнения на развитие интеллектуальных
способностей

-

1

2

5

2

6



Ноябрь Упражнения на развитие интеллектуальных
способностей
Тесты.
3.Интеллектуально-познавательные
игры.
«Поле чудес»

-
1
-
-

2
3
24
2

2
4
24
2

Декабрь «Мир приключений»
«Путешествие в страну здоровья»
«Эрудит-игра»

-
-
-

2
2
4

2
2
4

Январь «Что? Где? Когда?»
Настольные игры по желанию детей

-
-

2
4

2
4

Февраль Настольные игры по желанию детей
«Своя игра»

-
-

6
2

6
2

Март 4.Работа с информационными
ресурсами.
- специфические журналы и пособия,
экскурсия в библиотеку ДКиС
- поиск информации в сети Интернет
- работа с литературой: книги, пособия,
сборники и т.п.

3

1

1

1

5

1

3

1

8

2

4

2
Апрель 5. Организация коллективно-

творческого дела.
Что такое КТД и технология его
проведения.

2

1

14

7

16

8
Май Организация КТД внутри объединения. 1 7 8
Июнь 6.Итоговое занятие. - 2 2

Итого: 8 64 72

Содержание дополнительной общеразвивающей программы
«ЛАБИРИНТ»
Базовый уровень

Объединение «Логика»
Четвертый год обучения.

Вводное занятие. Инструктаж по технике безопасности. Повторение правил
поведения в учреждении, на занятии. Оформление газеты объединения. Знакомство
с расписанием, планом работы на учебный год.
Повышение уровня IQ.
Логические задачи. Решение головоломок: ребусы, шарады, анаграммы,
криптограммы, кроссворды и т.п.



Упражнения на развитие интеллектуальных способностей. Развитие мышления,
логики, памяти, внимания, наблюдательности, восприятия, вербального и
невербального интеллекта. Буриме, лимерики, загадки.
- «Буриме» (в переводе с французского) означает стихотворение обычно шуточного
характера на заранее заданные рифмы, которые нельзя ни переставлять, ни изменять
и которые должны быть связаны осмысленным текстом. Придумать собственные
буриме на рифмы: "роса - небеса"; "пес - принес"; "краски-сказки"; "ветерки-
мотыльки"; "у реки - глубоки"; "в лесу - принесу", "колдуны - не страшны", "холодна
- у окна".
- «Лимерик» - это английский вариант организованной и узаконенной нелепицы.
Знамениты лимерики Э. Лира. Вот один из них:
Жил да был старик болотный,
Вздорный дед и тягомотный,
На колоде он сидел,
Лягушонку песни пел
Въедливый старик болотный.
По данной схеме (первая строчка - выбор героя, вторая - указание на его черту
характера, проявившуюся в действии, третья и четвертая - само действие, пятая -
выбор конечного эпитета, пародирующего содержание образа). Придумать свои
лимерики.
- Сочинение загадок. Вопросы-шутки. Загадки на смекалку. Интеллектуальное
упражнение "Аналогия не доказательство".
- Упражнения на развитие лидерских качеств: «Диалог с внутренним критиком»,
«Дневник успеха», «Мнение окружающих», «Отражение в зеркале», «Принятие
решений» и др.
- Отработка умений и навыков сглаживания конфликтов. Повышение доверия.
Развитие убедительной речи. Развитие интуиции в общении. Формирование
установки на взаимопонимание. Совершенствование коммуникативной культуры.
Развитие навыков первичного контакта.
Беседа "21 способ получить свое". Тактики ведения переговоров.



Вербальное упражнение "Попугай". Упражнение предназначено для развития
связной, чёткой речи, способности размышлять последовательно и логично.
Тесты. На выявление лидера, коммуникативных качеств, интеллектуальных
способностей.
Интеллектуально-познавательные игры. Повторение типов ИПИ, алгоритма
построения игровой конкурсной программы. Составление, подготовка и проведение
познавательных игр для младших школьников: «Поле чудес», «Мир приключений»,
«Путешествие в страну здоровья», настольная интеллектуальная «Эрудит- игра»,
«Что? Где? Когда?», «Своя Игра». Настольные игры по желанию детей. Игры на
развитие мелкой моторики, на внимание, мышление, эрудицию, логику.
Работа с информационными ресурсами. Знакомство со специфическими
журналами и методическими пособиями. Обучение работе с литературой,
информационными ресурсами, составлению сценариев конкурсных,
развлекательных программ, игр.
Организация коллективно-творческого дела.
Что такое КТД и технология его проведения. Что такое - КТД? Понятие
«Коллективное Творческое Дело» было введено в обиход Игорем Петровичем
Ивановым, как социальная деятельность детской группы, направленная на создание
нового продукта (творческого продукта). Отличительными признаками КТД могут
стать: совместное создание (продумывание, проведение и анализ) дела, его
социальный характер (для кого это нужно?), высокая мотивация создателей.
КТД - форма работы, которая направлена на: развитие творческих,
интеллектуальных способностей, реализацию коммуникационных потребностей.
Рассказ об основных понятиях, видах и методикой организации КТД, игр и
конкурсных программ. Технология КТД. Принцип «6П»: поиск, планирование
подготовка, проведение, подведение итогов, последействие. Определение
педагогической цели КТД (для педагогов, работающих с детской группой) или
социальной цели (для детской группы). Что к лучшему изменится в этом мире (на
этом сборе, в нашем дворе и так далее) после этого дела. Кому оно вообще нужно
(для ребят)? Цель отвечает на вопрос - чего необходимо достичь. Определение



контекста данного дела. Какие дела проходили до дела, какие будут проходить
после. Определение содержания дела. Определение возраста и количества
участников и согласование с ними факт проведения КТД. Определение типа и
формы дела. Решение организационных проблем. Проведение КТД. Подведение
итогов КТД.
Организация КТД внутри объединения. Обучение правилам и формам совместной
работы. КТД – радость общения детей и взрослых. Этапы КТД. Приёмы
организации КТД: «Мозговой штурм», «Снежный ком», «Разброс мнений»,
«Разговор по кругу». Нестандартные формы работы: «Конверт откровений», «Время
на шум», «Вспышка». Формы организации занятий: фронтально. Каждая подгруппа
проводит КТД по выбору под руководством педагога.
Изготовление реквизита к коллективным делам. Подготовка необходимых
атрибутов для игр, масок героев, костюмов и т.п.
Итоговое занятие. Диагностика.
Беседа о результатах прошедшего года: что удалось, что понравилось, пожелания
детей на будущее.



Календарный учебный график
на 2025-2026 уч.год

дополнительной общеразвивающей программы
«ЛАБИРИНТ»

социально-гуманитарной направленности.
Стартовый уровень: объединение «Черное и белое»

Третий год обучения: 1 час в неделю, 4 часа в месяц, 36 часов в год.
Месяц Тема теория практика всего

Сентябрь
4 часа

1.Вводное занятие. 1 - 1
2.Общие сведения о
шахматной игре. История
шахмат. Цель игры. Стратегия и
тактика.

1 - 1

3.Основные правила
шахматной игры.
Шахматная доска. Фигуры, их
названия.

2

1

5

1

7

2

Октябрь
5 часов

Правила ходов. 1 4 5

Ноябрь
4 часа

4.Тактические приёмы игры.
Понятие о дебюте,
миттельшпиле, эндшпиле.

8
1

13
1

21
2

Исход игры: ничья, пат, шах и
мат.

1 1 2

Декабрь
4 часа

Исход игры: ничья, пат, шах и
мат.

- 2 2

Шахматная нотация. 1 1 2
Январь
3 часа

Рокировка короткая. 1 1 2
Рокировка длинная. 1 - 1

Февраль
4 часа

Рокировка длинная. - 1 1
Простые маты. 1 2 3

Март
4 часа

Простые окончания. 1 2 3
Решение шахматных задач. 1 - 1

Апрель
4 часа

Решение шахматных задач. - 2 2
5.Шахматный турнир. - 2 2

Май
4 часа

5.Шахматный турнир. - 3 3

6.Итоговое занятие. - 1 1
Итого: 12 24 36



Содержание дополнительной общеразвивающей программы
«ЛАБИРИНТ»

Стартовый уровень
Объединение «Черное и белое»

3-й год обучения.
Вводное занятие. Задачи и план коллектива. Повторение изученного. Правила
дорожной безопасности, техники безопасности на занятии и пожарной безопасности.
Правила поведения на занятии и в учреждении.
Общие сведения о шахматной игре. Стратегия и тактика шахматной игры. Пути к
достижению нужного результата в конкретной партии. Набор приемов для реализации
стратегии в шахматной партии. Двойной удар, вилка, связка — тактический арсенал
шахматиста. Комбинации.
Основные правила шахматной игры.
Шахматная доска. Фигуры, их названия. Шахматная доска и названия фигур. Шесть
разных (видов или наименований) фигур — король, ферзь, ладья, слон, конь и пешка. В
шахматы играют два соперника: один играет белыми фигурами, другой чёрными. У
каждого игрока 16 фигур — один король, один ферзь, две ладьи, два слона, два коня и
восемь пешек. Лёгкие и тяжёлые фигуры. Лёгкие фигуры — конь и слон. Тяжёлые
фигуры — ладья и ферзь. Игра «Угадай фигуру».
Правила ходов. Каждая из этих фигур ходит по шахматной доске по-разному. Король
ходит на одно поле по вертикали, горизонтали или диагонали. Ферзь
Ходит на любое число полей по вертикали, горизонтали или диагонали — сочетает в
себе качества ладьи и слона. В общем случае сильнейшая фигура на шахматной доске.
Ладья ходит на любое число полей по вертикали или горизонтали. Слон
ходит на любое число полей по диагонали. Конь ходит русской буквой «Г» (или
латинской буквой «L») — сначала на два поля по вертикали и далее на одно поле по
горизонтали или на два поля по горизонтали и на одно вертикали. Единственная фигура
в современных шахматах, которая ходит не по вертикали, горизонтали или диагонали и
является «прыгающей» — может «перепрыгивать» через свои фигуры или фигуры
противника. Пешка ходит на одно поле по вертикали вперёд. Из исходного положения
может также сделать первый ход на два поля вперёд. Бьёт на одно поле по диагонали
вперёд. При выполнении хода на два поля может быть следующим ходом взята на
проходе пешкой противника. Единственная фигура в шахматах, у которой обычный ход
и ход со взятием различаются.
Тактические приёмы игры.
Исход игры: ничья, пат, шах и мат. В шахматной партии возможны два исхода игры:
либо один из партнёров выигрывает (поставит мат неприятельскому королю, либо
партнёры соглашаются на ничью). Раз ничья, то в партии нет победителя и
побеждённого. Есть 4 вида ничьей:
1. Ничья при обоюдном согласии партнёров.
2. Ничья при невозможности объявит мат (Если на доске остались чёрный и белый
короли, то как ни играй, мат не получится).
3.Ничья вследствие вечного шаха (к примеру, у одного из противников остается
шахматных сил намного меньше, чем у второго, но на его счастье, король противника
плохо защищён своими фигурами, и удается его непрерывно шаховать).



4. Ничья из-за пата (пат – это такое положение, когда королю не объявлен шах, но ни он,
ни одна из фигур его цвета не могут сделать ни одного хода. Пат (фр. pat, итал. patta —
«игра вничью») — положение в шахматной партии, при котором сторона, имеющая
право хода, не может им воспользоваться, так как все её фигуры и пешки лишены
возможности сделать ход по правилам, причём король не находится под шахом. Шах—
это нападение на неприятельского короля. Какими фигурами можно объявить шах:
ферзём, ладьёй, слоном, конём, пешкой. Способы спасения от шаха: 1.Король уходит
из-под боя. 2. Берётся атакующая фигура. 3. Короля закрывает другая фигура. (Но при
шахе конём или пешкой это невозможно). Открытый шах - ход делает одна фигура, а
шах даёт другая, которая находится как бы в засаде. Двойной шах - это такое
положение, когда делают ход, а шах королю объявляют сразу две фигуры.
Мат - это шах, от которого нет защиты. Мат королю—конец игре.
Рокировка. Рокиро́вка (фр. roque) — особый ход в шахматах, заключающийся в
горизонтальном перемещении короля в сторону ладьи своего цвета на 2 клетки и затем
ладьи на соседнюю с королём клетку по другую сторону от короля. Каждая из сторон
может сделать одну рокировку в течение партии. Смысл рокировки в том, что она
позволяет одним ходом значительно изменить позицию короля (переместив его в менее
опасное место), одновременно выводя на центральные вертикали сильную фигуру —
ладью. Практические упражнения.
Нотация. Шахматная нотация (от лат. notatio — записывание, обозначение) — система
условных обозначений, применяемых для записи шахматной партии или положения
фигур на шахматной доске. Запись хода состоит из таких компонентов: Многоточие (…)
— знак хода чёрных.
Тип фигуры, которая ходит (король, конь и т. д.)
Поле, с которого сделан ход.
Для тихого хода — тире (—). Для взятия применяется двоеточие (:).
Поле, на которое сделан ход.
Если пешка совершила превращение, после целевого поля указывается фигура, которой
она стала.
Для шаха — знак плюс (+). Для двойного шаха — двойной плюс (++). Для мата — знак
умножения (×) в русской нотации. Изредка встречается знак «=» для ничьей.
Комментарии к ходу. ! или !! для сильного хода, ? или ?? для слабого, ?! для
рискованного, !? для интересного хода.
Например, в русской нотации детский мат записывается так:
1. e2—e4 e7—e5
2. Сf1—c4 Кb8—c6
3. Фd1—h5?! Кg8—f6??
4. Фh5:f7×
Простейшие маты. Основные виды матов. Классические маты. Мат в последнем ряду.
Мат ладьями. Мат ферзем. Мат ферзем и ладьей.
Шахматный турнир. Серия шахматных игр, в которых шахматисты соревнуются,
чтобы определить победителя — игрока или команду.
Итоговое занятие. Сеанс одновременной игры. Проведение педагогом сеанса
одновременной игры (в том числе тематических по изучаемым темам) с последующим
разбором партии с обучающимися.


